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一辆汽车违规停放于矿机医院
门口消防通道，造成拥堵，严重影响
应急通道畅通。网格员巡查发现后
迅速联系车主，得知对方因突发疾病
正在急诊无法挪车，随即主动协助将
车辆移至附近车位，及时消除了安全
隐患。（“并州新闻”客户端1月5日）

守护应急通道永续畅通，要从源
头疏解，让应急通道真正成为守护生
命的安全线。

事实上，诸多占用应急通道的行
为是不得已而为之。解决停车难，才
能从根本上杜绝此类情况。一些城

市针对医院周边停车难，专门清理闲
置空间，盘活边角地，新增停车位。
有的医院联合周边商圈，以优惠价格
从源头解决医院周边的停车压力。
同时，一些社区推行居民车位共享模
式，让私家车位在错峰中实现高效利
用。此外，还要注重培育全民安全意
识。应急通道不是方便通道，而是生
命通道，应使遵守消防法规、守护生
命通道成为每个人的自觉行动。

应急通道是生命线，也是文明
线。每一位公民都要遵守规则，维护
应急通道的常态畅通。

小店区坞城街道八一社区，锚定
辖区 6 个无物业小区治理难点，以党
建引领，积极探索“互帮互助”无物业
小区治理新模式，成立“八方融合一
家亲”物业服务微联盟。（《太原晚报》
1月5日）

党建引领组建物业服务微联盟，
破解无物业小区的治理难题。这一
创新实践打破了“围墙思维”，为基层
治理提供了推广样本。

长期以来，无物业小区的治理要
么依赖政府兜底，要么依靠居民自
治，难免“管不过来、管不精细”。小

区无物业公司管理，但相邻小区可能
拥有维修团队和设备，因为“围墙”阻
隔，就产生了资源闲置和需求缺口的
反差。

八一社区拆掉了这道无形的“围
墙”。社区成立物业服务微联盟，提
升了互助意识与责任担当。主动出
借检测设备，协助附近的无物业小区
修复漏水地下管道；“自掏腰包”帮助
结对无物业小区更换破损井盖……
这些行为传递了一份善意，彰显了

“共建共治共享”的治理理念。整个
社区是一个守望相助的大家庭，物业

公司不再局限于一个小区，而是服务
整片辖区居民的贴心帮手。

互帮互助让资源活起来、邻里情
暖起来，更以党建引领的组织优势精
准发力，激活了基层治理的神经末
梢，为无物业小区治理破局提供了新
思路，更为构建人人有责、人人尽责、
人人享有的社会治理共同体贡献了
智慧方案。

调动更多资源，实现互帮互助，
将推动“共建共治共享”社会治理新
格局，在街巷社区间落地生根、开花
结果。

连日来，不少市民在梳理家庭年
度开支时发现，用于提升自我、充实
生活、治愈心情的悦己消费明显增
多。为快乐与热爱付费，正逐渐成为
许多人认同的生活新态度。（《太原晚
报》1月5日）

为兴趣投入精力，为热爱花费时
间，为心情奔赴山海……愉悦自己并
非排他的选择，个体的个性越是丰盈
鲜明，自我价值越是充分实现，就越
能积蓄服务他人、温暖社会的力量。

个性的打磨与滋养，是服务他人
的坚实底气。一个在悦己过程中不
断丰盈内心的人，往往会带着更饱满

的热情、更细腻的共情面对生活。醉
心花艺者，能在花草培育中打磨审美
与耐心，而后将这份美好转化为装点
他人生活的巧思；深耕乐器者，能在
琴弦跳动间收获治愈与沉静，而后将
旋律化作慰藉他人心灵的暖流；热爱
旅行者，能在行走途中拓宽视野与认
知，而后将见闻变成启迪他人的故
事。这些因悦己而习得的技能、淬炼
的心境、沉淀的智慧，从不会止步于
个人的小世界，反而会成为照亮他人
的光。个性的边界越清晰，自我的底
色越厚重，创造的社会价值就越独特
而深厚。

悦己的光芒照亮他人，要把悦己
习 得 的 能 力 转 化 为 具 体 的 服 务 行
动。如将花艺专长变成社区绿植养
护公益课程，用乐器技能开展养老院
慰问演出，把旅行见闻整理成乡土文
化分享沙龙；也可以以兴趣为纽带，
汇聚同好力量，组建徒步志愿队开展
山野环境清理，搭建手工爱好者社群
为乡村儿童捐赠手作教具，发起读书
联盟为偏远学校募集图书。每一份
源于悦己的热爱，都能通过主动的转
化与联结，成为温暖他人的火种。

个性生辉，温暖同行。愿一份对
生活的热爱，照亮平凡日常。

租约到期，房东却避而不见，租
房押金难寻，索要无门。近日，一名
在太铁一社区租房的男子便遭遇了
这样的困境。事情出现，网格员主动
介入，借助社区法律资源，援引民法
典相关规定，成功促成双方沟通，帮
助该租户全额要回押金。（《太原晚
报》1月5日）

社区网格员主动介入，精准援引
相关法律规定，为租户明晰维权依
据，也向房东厘清违法后果，将法条
转化为化解纠纷的“金钥匙”。

租房押金、邻里矛盾这类小事，
若不及时解决，很容易从民事纠纷升
级为社会矛盾。网格员作为法律宣
传员和矛盾调解员，主动下沉，耐心

普法，让居民知道如何
依法维权，让违法者清
楚违法后果。这种下
沉社区、贴近实践的普

法模式，远比生硬的条文宣讲更有实
效。民生小事依法高效解决，公众就
更加相信法律的力量，形成“遇事找
法、办事依法、解决问题靠法”的社会
共识。

要持续壮大基层法治服务力量，
配齐配强社区法律明白人、网格调解
员，定期开展业务培训，让基层工作
者熟练掌握常用法条，提升调解能
力；要搭建便捷维权通道，在社区设
立法律服务站、纠纷调解窗口，让群
众足不出户就能获得专业法律帮助；
针对租房、邻里、物业等高频民生纠
纷，及时梳理配套指引和典型案例，
让基层有章可循、有例可参，提高服
务效率。

知法普法，更要用法。要活学活
用，将法律条文转化为调解工具，变
成群众易懂好用的维权方法，让法律
在基层的土壤中扎根、生效。

调动更多资源 实现互帮互助

愉悦自己并非排他

遇事找法 办事依法

守护应急通道常态畅通

近日，娄烦县非遗协会开展共青
团“伙伴计划”示范项目“科学趣+体
能乐”活动，与尖山社区的青少年开
展了一场融合好奇、合作与成长的活
动。（《太原日报》1月5日）

将科学知识学习与体能锻炼深
度融合，有助于青少年在动脑思考与
动手实践的双重体验中，实现智力与
体魄的协同发展。

在科学实验与体能训练的融合
活动中，青少年需要分工协作完成任
务，有人负责设计实验方案，有人负
责把控运动节奏，有人负责记录数据
结果。这锻炼了逻辑思维与动手能
力，培养了团队协作意识与责任担当

精神。当实验遭遇失败，当运动挑战
遇到瓶颈，孩子们学会了冷静分析问
题、调整策略，在一次次尝试中锤炼
出坚韧不拔的毅力。

科体融合助力青少年全面发展，
需要家校社三位一体，协同发力，构
建多方联动的育人生态。学校要将
科体融合融入课程体系，开发跨学科
课程模块，配备复合型师资力量。家
长要转变观念，鼓励孩子主动参与科
学体育活动，用科学的方法陪伴孩子
健康成长。

希望有更多科体融合活动走进
学校、走进社区，帮助孩子们在探索
中启迪智慧，在运动中强健体魄。

唐僧不取
经了，开始和
女儿国国王讨
论保险理赔；
关羽不再过五
关斩六将，而是因为买
到假皮鞋找刘备维权。
一段时间以来，经典影
视剧被“AI 魔改”的荒
诞剧情，快速在网络蔓
延。消费经典，当止则
止。（光明网1月5日）

探索启智 运动健体
□薄 鸿
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新闻：旅游在线平台 1 月 3 日发
布消息，元旦假期，山西旅游产品的
预订量同比增长约 400%，其中非遗
游、包车游、线路游预订量增长迅猛，
不同人群的消费需求呈鲜明分层趋
势。（《太原晚报》1月5日）

旁白：增量大更需提质量。

新闻：商务部等 9 部门关于实施
绿色消费推进行动的通知 1月 5日对
外发布。推进行动从丰富绿色产品
供给、提升绿色服务消费、创新绿色
消费模式、推动绿色循环回收、优化
绿色消费环境、夯实绿色消费基础等
7 方面发力，提出加大绿色农产品供
应、发展绿色餐饮、推广绿色消费积
分、减少一次性塑料制品使用、推动
废旧物品回收再利用、发展二手商品
流通、加大信贷投放等 20 条具体举
措。（新华社1月5日）

旁白：绿色消费，人人可为。

新闻：2026年度育儿补贴1月5日
正式开始申领。凡是符合申领条件的
婴幼儿，其申领人今天就可以通过支付
宝、微信平台的“育儿补贴”小程序，还
有婴幼儿户籍所在省份的政务服务平
台育儿补贴申领专区线上申领，也可以
到户籍所在地的相关部门线下申请办
理。（澎湃新闻1月5日）

旁白：生育有底气，养育有保障。
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