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距离马年春节还有一个多月时间，
近段时间，记者走访市场看到，各酒店、
饭店的年夜饭预订已进入“冲刺”阶
段。与此同时，为了满足人们在家吃年
夜饭的需求，许多酒店、饭店推出的外
带年夜饭，也成了消费者的新宠。还
有私厨上门，价格较往年明显下降，愈
发透明的消费方式，现炒现做的“热辣
滚烫”，更赢得了不少市民的青睐。

饭店订餐
包间基本都满了

1月 3日，市民王女士一家在尖草
坪区解放北路美锦宴餐厅就餐。饭
后，感觉不错的王女士想顺手预订一
桌年夜饭，咨询前台时却被告知，他们
早在去年 11月、12月时就开始预订年
夜饭了，“最抢手的就是大包间，毕竟
年夜饭还是家庭聚餐最多，个别包间
从大年三十到年初五已经都满了。”

老太原、林香斋、芙蓉酒楼等老字
号的年夜饭预订同样火爆，不少门店
都把年夜饭分为了两个时段，下午 5
时到 7时，预留 20分钟至 30分钟机动
时间；7 时 30 分之后开启第二时段，

“前者吃完了不耽误回家看春晚，后者
可以更尽兴。”如此一来，包间量等于
翻倍，可以满足更多消费者需求，但即
便如此，“要定的话也得抓紧，尤其两
桌、三桌的大包间，现在已经订得差不
多了。”

记者采访得知，目前，各酒店、饭
店的年夜饭预订已进入收尾阶段，“年
前，我们还会跟顾客电话或者短信、微
信进行核餐，但变动不会太大。”

预订外带
好吃省事又新鲜

包间订不上，或者不想出去吃，可
又不太会做饭怎么办呢？别急，各酒
店、饭店敏锐地捕捉到了消费者的需
求变化，推出了不同人数、不同口味的
外带年夜饭，方便了那些计划在家过
年或者想要把美味带回老家与家人分
享的消费者。

1月 5日，记者在食品街北端的悦
澋烤鸭看到，这里的年夜饭正在火热
预订中。为了让大家在家也能吃上团
圆美味，店里还专门准备了几种外带
套餐，适合不同人数的家庭聚会，有 4

到 6 人餐，8 到 10 人餐，10 到 12 人餐
等，每种套餐里都有烤鸭。“烤鸭比较
费事，一般家庭没法制作，而且这是我
们的招牌特色，顾客大多是冲它来
的。”前台表示，现场预订的他们会直
接约定好取餐时间，网上预订的要到
店核销，并约定取餐时间。

“我估计 6 点左右来取，没问题
吧？”“好的，不过烤鸭都是现烤、现
片，到时我怕人多，您略微来早点。”采
访时记者遇到市民刘先生正在和店家
预约取餐时间。工作人员表示，七八
成的取餐都约在下午 3 时到 6 时，烤
鸭、片鸭、配料、打包的压力不小。刘
先生说，年三十儿女、孙子孙女都回
来，一家九口吃团圆饭，以前都是自己
做，买菜、洗菜、制作，得忙乎好几天，
太累！后来去饭店吃，但一家子有老
有小，天寒地冻的不方便，现在有了外
带的年夜饭，好吃又省事，有的菜拿回
家还是热乎的。

私厨上门
服务到位责任清

除了酒店订餐及外带年夜饭外，

消费者还有什么选择呢？近段时间，
记者在美团、抖音等平台发现，有关私
厨上门制作的信息、视频不在少数。
比如美团上的“太原厨来来”，服务内
容明确详细，上门的厨师分为行政总
厨、厨师长级、高级、中级等不同档次，
行政总厨烹饪 20道菜 1488元、中级厨
师烹饪 4道菜 264元，能满足不同消费
者的不同需求。记者电话详细询问得
知，这是烹饪费用，如果要购买食材，
或者要加菜、饭后收拾，需要另外协商
费用。

在抖音上，记者还找到了一家名
为“友菜友饭”的店家，提供私厨上门
服务。电话联系时，对方除了介绍菜
式、价格、服务时间外，还特别提到，厨
师上门服务时会提供“三证”：身份证、
健康证和厨师证，此外还会提供保险
公司的人身和财产保险，如果在服务
中出现切手、烫伤等意外，均与客户无
关，由保险公司赔偿。如果损坏了价
格昂贵的餐具、家具等，也由保险公司
来赔偿。这样就有效避免了一旦出现
意外后的扯皮现象，有效保障了双方
的权益。

记者 刘晓亮

饭店订餐 预订外带 私厨上门

“热辣滚烫”年夜饭 各有特色任您选

本报讯（记者 周皓）连日来，娄
烦县疾控中心聚焦医疗卫生、公共场
所、职业卫生等重点领域，开展重点场
所卫生安全监督检查，排查风险隐患，
督促各重点场所抓好安全生产主体责
任，坚决保障安全措施落实到位。

此次督查重点对各医疗机构依法
执业、消毒隔离制度落实情况，医疗废
物分类收集、运送、交接等内容进行了
查看，现场进行了卫生相关法律法规
宣传，增强个体诊所人员依法执业的
自觉性，进一步规范医疗行为，切实维
护群众健康和医疗安全。同时，重点
查看酒店、理发店等公共场所卫生许
可证公示情况、从业人员健康合格证

明持证情况、消毒设施使用情况、突发
公共卫生事件应急预案建立情况等，
要求相关单位严格落实清洗消毒保洁
制度，对布草、拖鞋、杯具等用具做到
一客一换一消毒，防止交叉感染。
此次督查还对用人单位职业危害防护
措施、个人防护用品配备和使用、劳动
者健康监护档案等情况进行检查，要
求用人单位定期对劳动者进行职业卫
生知识培训，督促从业人员自觉穿戴
工作服和防护用品，严格落实职业病
防治措施。通过此次监督检查，提高
了全县各重点场所的卫生管理水平，
增强了经营场所的责任意识，保障了
公共场所卫生安全。

本报讯（记者 刘志刚 通
讯员 赵丽平）1月 4日，古交市西
曲街道滨河北路社区开展低保儿
童与残疾儿童健康关爱保护行
动，通过精准入户与广泛宣传相
结合的方式，把关爱和政策送到
居民家中。

在一户残疾儿童家中，工作
人员的到访解开了这家人的困
惑。“康复补贴怎么申请、要准备
什么材料，我们一直不太清楚。”
孩子家长说，“今天他们讲得清清
楚楚，一条一条列出来，我们终于
知道该怎么办了，心里一下子就
有底了。”

除了上门走访外，社区还在
小区广场设置宣传点，向居民发
放有关未成年人保护法、儿童心
理自护指南等资料，为家长解答
疑问，普及“身心同健康”理念，并
告知从社区到市级的各类求助与
政策咨询渠道，织牢“家庭—社区
—社会”三位一体的关爱保护网。

滨河北路社区负责人表示，
社区将建立健全儿童健康关爱台
账，针对重点儿童开展定期回访，
联合残联、民政等部门及专业机
构，提供“身体+心理”双重帮扶服
务，为孩子们的健康成长保驾护
航。

本报讯（记者 刘晓亮）为保
障绿化树木安全越冬，有效防控
低温冻害和病虫害，连日来，太原
植物园、太原动物园、迎泽公园、
龙潭公园、文瀛公园、和平公园等
处，全面开展树木涂白作业，还给
一些怕冷的植物覆盖了保护膜，
为它们穿上“防寒保暖服”。

“树木涂白是冬季园林养护
的重要内容之一，通过涂白，可有
效预防树木腐烂病，杀灭越冬虫
卵及蛀干害虫。”太原植物园工作
人员表示，涂白还可以防止鸟类、
鼠类、野兔等啃食树皮，为树木提
供多重保护。此外，白色的涂层
还能反射阳光，降低树干昼夜温
差，避免冻裂损伤。在涂白作业

中，各公园工作人员严格遵循规
范流程，先对树干进行清理，去除
老皮、病斑及附着虫卵，随后用毛
刷将涂白剂自树干基部向上涂刷
至 1.2 米高度，颜色均匀、不留死
角。为保持环境卫生，他们还在
每棵树底部铺设编织袋、塑料袋，
防止涂白剂滴落造成地面污染，
努力为游客营造舒适、整洁的游
园环境。

此外，结合植物耐寒属性、生
长特点等，各公园还给月季、冬
青、低矮灌木等覆盖了保护膜，防
止低温冻伤植物的根茎叶，减少
水分蒸发，减少昼夜温差大对植
物造成的伤害。

娄烦县开展重点场所卫生安全督查

1月4日，太原的夜晚，被灯火
点缀得格外迷人。 邓寅明 摄

关爱儿童 守护成长

树木涂白 防寒防虫


