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本报讯（记者 魏薇
通讯员 张梦 文/摄)1 月
12 日，市民李女士历经 4 天
动员剂准备和 4个多小时的
采集，捐出新年第一份生命
暖流，也为远方素未谋面的
受捐患者送去一份宝贵的

“生命礼物”。李女士是我
市第 124例造血干细胞捐献
者，也是我省今年首位捐献
者。

这份珍贵的“生命礼
物”源于一次不经意的登
记。2018 年 3 月，还在北京

工作的李女士像往常一样
参加无偿献血，从工作人员
的科普介绍中了解到捐献
造血干细胞可以挽救血液
病患者，便当即登记加入了
中华骨髓库。2025 年 11 月
的一天，接到红十字会工作
人员的电话时，她才知道自
己与一名血液病患儿初步
配型相合。要知道非血缘
造血干细胞配型成功的概
率极低，通常介于十万分之
一到二十万分之一之间。

“没想到我竟然‘中奖’了！”

李女士坦言自己接到通知
时，既意外又笃定。虽然已
经换了工作、换了城市，但
她的捐献意愿从未改变。

由于李女士已经回到家
乡太原，这场救援的接力棒
也传递回三晋大地。在我省
相关机构的多方协调下，经
过严谨的高分辨配型复核、
全面的捐前健康体检等一系
列严格程序，最终确定捐献
采集于 2026 年元旦之后进
行。

当日上午，造血干细胞

采集室内机器嗡鸣，正在进
行采集的李女士心态平和
而坚定，但看到患儿母亲写
来的亲笔信，她也有些绷不
住了。信中写道：“亲爱的
捐献者，我们不知您是谁、
身在何方，只知您的无私为
孩子换来了重生的机会。
这份生命的联结是时间最
暖的馈赠！”

“希望我的造血干细胞
能挽救这个小朋友的生命，
愿他早日康复。”李女士哽
咽地说。

新年“生命礼物”接力传递爱心

本报讯（记者 韩睿）1 月
7日下午，寒风凛冽，享堂南街
小学附近，一位八旬老人独自
坐在路边许久。巡查的网格员
上前询问后发现，老人不仅迷
路，还疑似患有健忘症。随后，
在网格员耐心陪伴和专业引导
下，老人逐渐恢复记忆，最终与
家人团聚。

当日是下午 5 时，河北里
社区网格员高艳在巡查时发
现，一位老人长时间呆坐路边，
便上前轻声询问。老人言语模
糊，无法说清家庭住址和亲人
信息。高艳想将老人带回社区
取暖，起初，老人十分警惕不愿
配合。高艳蹲下身与老人拉家
常，聊起天气冷暖、日常饮食，
渐渐赢得了老人的信任，跟着
网格员来到社区。

一小时后，经网格员多方
寻找联络，老人的子女闻讯赶
到。大家才得知老人姓郝，年
已八旬，住在胜利街 26 号院。
然而，面对自己的儿女，老人竟
然一时也认不出来，拒绝回
家。高艳见状，示意家属不要
着急，她扶着老人坐下，像女儿
般陪着老人聊天，随着很多生
活片段被谈起，老人的儿女也
心领神会及时加入，一起回忆
家庭生活的点点滴滴。随着一
个个细节被唤醒，老人的记忆
闸门逐渐打开。她看着眼前的
子女，渐渐连接起了记忆。随
后，高艳还陪着其家人一起将
老人护送回家。

待一切安排妥当后，临走
前，高艳特意向家属传授了照
顾健忘老人的“暖心秘籍”：一
定要根据医嘱按时服药治疗，
进行专业的康复训练。另外，
在家中显眼处要放置家庭照片
和字条，帮助老人强化记忆；建
立规律的生活作息，减少环境
变动带来的不安；制作信息卡
片让老人随身携带；最重要的
是，要多陪伴、多交流，用熟悉
的物品和话题唤起回忆。老人
的儿女感动地表示：“这么冷的
天，要不是您及时帮忙，真不敢
想象会发生什么。”

本报讯（记者 弓凤飞）1 月 12
日消息，古交市邢家社乡组织辖区退
役军人开展“尊崇戎装岁月·护航退
役征程”政策法规宣传活动，进一步
加强退役军人服务保障的相关法律
法规宣传普及力度。

讲座特邀专业律师进行现场授
课，律师围绕《中华人民共和国兵役

法》《中华人民共和国英雄烈士保护
法》《中华人民共和国退役军人保障
法》等核心法律法规，系统展开讲
解。通过深入的法条解读和生动的
案例分析，将专业法律知识转化为通
俗易懂的表述，助力退役军人准确把
握政策精髓与法律要义。讲解结束
后，退役军人结合自身实际，踊跃提

出具体问题，律师逐一耐心回应、细
致解答，并给出切实可行的建议。

本次活动通过精准的政策宣讲
与面对面的深入交流，有效搭建了沟
通桥梁，进一步增强了退役军人的法
治观念与维权意识，积极营造出尊崇
军人、关爱退役军人的浓厚氛围。

本报讯（记者 刘涛）1月 11日，
北大医院太原医院传来消息，医院乳
腺外科顺利完成首台机器人辅助下
乳腺癌重建手术。这标志着北大医
院太原医院乳腺疾病诊疗迈入精准

智能的“机器人时代”，实现了从微创
旋切、腔镜技术到机器人手术的乳腺
微创治疗技术体系全覆盖，填补了区
域内该项技术的空白。

相较于传统开放手术和常规腔

镜技术，乳腺机器人手术展现出显著
优势，如 10倍至 15倍高清裸眼 3D视
野，使血管、神经等细微结构清晰呈
现，助力医生完成毫米级精准操作；
机械臂灵活模拟人手动作，在狭小腔
隙内精准剥离病灶，最大限度保留正
常组织与皮下血管网；手术切口隐
蔽，创伤小、出血少，在确保肿瘤根治
的同时，完美兼顾乳房外形美观。患
者术中生命体征平稳，出血量极少，
术后恢复迅速，体现了快速康复外科
的先进理念。

从“最大耐受”转向“最小有效”，
是现代乳腺外科的重要发展方向。
机器人手术系统的成功应用，实现了
肿瘤根治、功能保全与美学重建的有
机统一，将为早期乳腺癌保乳手术、
复杂乳腺肿物切除等提供更优质的
技术支撑，显著减轻患者心理负担。

依托北京大学第一医院等国家级
优质医疗资源，北大医院太原医院乳
腺外科将持续践行“规范诊疗、精准技
术、人文关怀”核心理念，推动尖端医
疗技术下沉，让山西患者足不出省即
可享受与国际同步的优质医疗服务。

本报讯（记者 郭晓华）冬日暖
阳，温情相伴。1月 9日，上马街二社
区组织网格员深入文杏苑、光华苑、
武警宿舍等小区，开展“银龄守护”
暖心走访活动，将关怀与服务送至
高龄、行动不便的老人家中。

网格员们走进老人家中，与老
人围坐话家常，细致询问其身体状
况与生活需求。“最近胃口怎么样？”

“降压药按时吃了吗？”一句句贴心

问候温暖着老人的心。走访中，网
格员不仅倾听老人心声，更及时提
供帮助：网格员常亚男记录下老人
反映的买菜难题；程文娟仔细检查
家中用电安全；曹颖则为独居老人
讲解防诈骗知识，用真诚服务守护
老人平安。

针对部分高龄老人面临高龄津
贴认证难的问题，网格员主动提供
上门协助，耐心指导使用手机完成

认证，或用自己的设备帮助办理。
此外，网格员还逐一记录老人的健
康状况、紧急联系人等信息，为后续
开展精准服务建立台账。

“老人脸上的笑容，就是对我们
工作最好的肯定。”网格员常亚男
说。此次行动不仅解决了老人的实
际困难，更传递了社区对长者的深切
关怀。

上马街二社区开展暖心走访活动

首台机器人辅助乳腺癌重建术成功实施
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