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本报讯（记者 弓凤飞）矢志军
营，建功立业；立功受奖，无上光荣。1
月 15日消息，省退役军人事务厅荣耀
发布 2025年度 2381名晋籍官兵立功
受奖光荣榜，我市 211 名现役军人光
荣上榜，其中，有 4人荣获二等功，207
人荣获三等功。

2025年，山西籍现役官兵聚焦建

军一百年奋斗目标，以铁一般信仰、铁
一般信念、铁一般纪律、铁一般担当，
在卫国戍边、战备训练、抢险救灾、维
和护航等各条战线勇毅前行、建功立
业。他们中，有戍边守疆、扎根雪域的
忠诚卫士，有远赴海外、勇担使命的维
和尖兵，有练兵备战、砺剑沙场的铁血
勇士，有科研攻关、强军报国的幕后脊

梁，有逆行出征、向险而行的救灾先
锋，有劈波斩浪、守护海疆的护航尖
兵，他们一身戎装、一心向党，用热血
守家国，用忠诚铸军魂，用青春热血诠
释了新时代革命军人的忠诚本色，为
国家安宁、人民幸福和军队现代化建
设作出了突出贡献，更为家乡人民赢
得了无上荣光。

定格荣耀瞬间，传递尊崇敬意。
在我省发布的2025年度立功受奖军人
光荣榜上，我市王磊、王竟克、孙海庆、
刘晓东等 4人荣获二等功，张宸伟等
207人荣获三等功。他们的这份荣光
将激励广大官兵再接再厉、再立新功，
也感召更多并州儿女胸怀家国、投身
军营，为强国兴军事业注入不竭动力。

我市 211 名现役军人立功受奖

本报讯（记者 李晓琳
文/摄）1 月 13 日，兴安苑社
区新时代文明实践站里举办
了一场书法活动，在丰富居
民精神生活的同时，让社区
浸润浓浓墨香与邻里温情。

活动现场，暖意融融，
墨香四溢。居民们纷纷铺
纸研墨、挥毫创作，一派热
闹雅致景象。篆书古朴圆
润，尽显古韵风姿；行书洒
脱流畅，暗藏笔墨灵动之
韵，各类书体各展风采。初
次提笔的居民满怀热忱，一
笔一画认真临摹，虽笔触青
涩却态度专注；书法资深爱
好者则笔走龙蛇，篆隶楷行
信手拈来，精湛技艺引得现

场阵阵赞叹。墨香与笑语
交织，雅韵与温情相融，既
满溢传统文化的厚重底蕴，
又饱含邻里相聚的和睦暖
意。

该社区负责人表示，社

区常态化开展书法交流活
动，既为爱好者搭建了展
示、交流、提升的平台，也让
更多居民走近传统书法、爱
上传统文化，营造了积极健
康的社区文化氛围。

本报讯（记者 周皓
通讯员 李峰）近日，一只
羽翼受损的国家一级保护
动物——胡秃鹫被困在繁
峙县神堂堡乡 108 国道路
旁，危急时刻，一场跨越多
地、多部门的暖心救助行动
就此展开。最终，受伤胡秃
鹫被安全送抵太原动物园，
得到妥善救治。

日前，山西省公安厅森
林公安局五台山分局宽滩派
出所民警接到繁峙县公安局
神堂堡派出所电话，称神堂
堡乡钟耳寺村的一位村民，
在 108国道旁发现了一只蜷
缩在路边、体形硕大的受伤
大鸟，请求森林公安局协同
救助。宽滩派出所民警迅即
联系山西臭冷杉省级自然保
护区管理局工作人员，快速

赶往现场，经工作人员初步
检查，这是一只国家一级保
护动物——胡秃鹫，右侧翅
膀有明显外伤。民警与保护
区工作人员将其转移至保护
区野生动物临时救助站，为
其购买了鲜肉和饮用水，精
心喂养为其提供能量。考虑
到其伤情需要更专业的诊断
治疗，省公安厅森林公安局
与省林草局野生动植物保护
处协商，次日将其送往太原
动物园接受进一步治疗。

随后，派出所民警与保
护区工作人员驱车 3个多小
时，将其护送到太原动物
园。经细致检查，确诊为右
翅受伤，随后展开进一步治
疗。目前这只胡秃鹫伤情稳
定，恢复良好。

本报讯（记者 刘晓
亮）距离春节还有一个多
月，近日，记者走访我市多
家老字号餐厅、连锁餐饮门
店看到，除夕的“年夜饭”包
间是最抢手的，目前已预订
一空。在此情形下，利用除
夕成为假期的政策利好，不
少餐厅开始大力推荐“年午
饭”，颇受市场青睐。

1月 11日中午时分，记
者在解放路羊市街口的林
香斋看到，有专程前来询问
年夜饭预订的，也有吃饭时
顺便问起的，都被前台服务
人员告知，包间早就没有
了，尤其是两桌、三桌的大
包间，年夜饭以及初五之前
的午饭席位也基本满额。
面对消费者的遗憾神情，工
作人员随即推荐起“年午
饭”这一新用餐时段：“从去
年开始，除夕就成了法定假
日，大家都能安心出来吃饭
热闹了……咱们店旁边就
是钟楼街，春节期间肯定有

各类活动，吃完午饭正好能
逛逛。”一番细致介绍，让不
少消费者动了心。

无独有偶。位于柳巷
钟楼街交叉口的老太原菜
馆，也在积极向消费者推荐

“年午饭”。该店前厅负责
人表示，去年除夕刚被纳入
法定假日时，因时间仓促、
宣传不足等原因，太原的

“年午饭”市场反响平平。
但今年不同了，各大餐厅几
乎把“年午饭”置于与“年夜
饭”同等重要的位置，套餐
是一样的、价格是一样的、
接受预订的时间是一样的，
还主动开展市场培育与消
费引导，“每当遇到消费者
咨询‘年夜饭’预订时，我们
都告诉他们现在有了新选
择——‘年午饭’。”

记者在上述两家餐厅
都了解到，真的有不少消费
者选择了“年午饭”。究其
原因，一则时间更宽裕、更
方便。众所周知，“年夜饭”

是各餐厅黄金档（指整个春
节假期）中的黄金档，按照

“规矩”一般是要翻台的，通
常的时间安排是下午 5时到
晚 7时第一波，留 20分钟左
右的机动时间，晚 7时 30分
到 10时第二波，人们的用餐
时间难免受限，而“年午饭”
目前无需翻台，完全没有这
类顾虑。一位正在“老太
原”订餐的小伙表示：“辛苦
了一整年，除夕放假，首先
得痛痛快快地睡个懒觉，10
时、11 时再起床收拾，到饭
店正好把早饭和午饭一起
解决，特别舒服。而且还可
以和家人多喝几杯、多聊一
会儿，不用担心给后面的顾
客腾位置。”二则方便接续
其他活动。午饭后，一家人
还可以逛逛街、看看电影，
消化消化。尤其今年春节，
已经是“七九”时节，天气越
发和暖，扶老携幼转一转才
是“真年味”。

本报讯（记者 任晓
明）1月 16日 0时起，我市启
动重污染天气二级（橙色预
警）应急响应。重污染天气
下，我们需要如何防护？市
生态环境保护委员会办公室
发布的健康防护引导措施提
醒，应尽量减少外出，做好健
康防护，并重点关注特殊人
群。

1月 16日，均压场，污染
物扩散条件转差，预测我市
空气质量为中度污染，首要
污染物为 PM2.5、PM10；1月 17
日至 18 日，相对湿度升高，
污染物扩散条件较差，预测
我市空气质量将持续维持在
中度污染水平，首要污染物
为PM2.5、PM10。

重污染天气出现时，要
重点做好以下个人防护措
施。

一是要减少外出。尽量
避免户外活动，尤其是儿童、
孕妇、老年人和患有心脑血
管疾病、呼吸系统疾病及其
他慢性疾病的易感人群，尽
量留在室内。如需外出，选
择污染相对较轻的时段，并
缩短停留时间。

二是要佩戴口罩。外出

时，建议优先选用标有 GB/
T32610-2016 标准的口罩。
符合标准的口罩防护性能良
好，能够有效滤除或阻隔污
染，大幅降低有害物质的吸
入。

三是要做好室内防护。
雾霾天气应保持门窗紧闭，
以降低空气污染物从室外到
室内的渗透速率，降低室内
PM2.5浓度。

四是做好清洁防护。外
出回家后，立即用温水清洗
面部、双手及裸露皮肤，轻柔
清洗鼻腔（可用生理性盐水
鼻腔喷雾）。

五是留意身边的重点人
群。慢性病患者（如哮喘、冠
心病患者）需遵医嘱服药，备
好急救药品（如哮喘吸入
剂），加强自我监测。幼儿园
和学校应避免户外活动，家
长要注意观察孩子精神状态
和呼吸情况。老年人要暂停
晨练等习惯，起身时动作放
缓，预防心脑血管意外。

六是注意科学饮食和休
息。要多吃新鲜水果蔬菜，
适当补充各种维生素，增强
机体免疫力。保持正常心
态，放松心情。

本报讯（记者 刘志
刚）寒意虽浓，尖草坪区柏
板乡宇文村却洋溢着暖意
与活力。1月 12日，尖草坪
区工商联联合山西省黑龙
江商会走进柏板乡，开展乡
村振兴暨消费扶贫公益慰
问活动。

活动中，山西省黑龙江
商会会员们实地查看红薯
品质，当场采购了 1000余公
斤宇文红薯，以“以购代帮”
模式，让农户的“土宝贝”变
成“增收宝”。这种直接对
接、精准帮扶的方式，不仅
拓宽了农产品销路，也激发

了乡村产业发展的内生动
力，得到村民广泛好评。

随后，慰问组一行带着
生活物资，走访了 5位贫困
退役军人，用实际行动践行

“退役不褪色，关怀不缺位”
的理念，让尊军崇军的氛围
在寒冬中愈发浓厚。

出门记得戴口罩

太原发布重污染天气预警

胡秃鹫受伤获救

兴安苑社区组织书法交流活动

除夕成假期 “年午饭”火爆

红薯飘香暖乡野 情系老兵护荣光

系国家一级保护动物


