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撞上“新秀墙”的于米提，正在
努力融入山西汾酒男篮。

1月 20日，在CBA常规赛第 17
轮比赛中，山西男篮主场以 90比 86
险胜辽宁队。本场比赛，于米提出
战 16分钟，正负值高达+20，为全队
最高。

正负值+20意味着于米提在场
的 16分钟，山西男篮净胜了对手 20
分。

于米提出生于 2004 年，身高
1.96米，场上可以胜任得分后卫和
小前锋两个位置。在 2024-2025赛
季CBA联赛中，于米提代表广州队
出战 44 场常规赛，场均能够得到
7.3分、2.7个篮板球和 1.4次助攻。

在 2025年CBA全明星星锐赛
中，于米提凭借关键表现当选“最
有价值球员”。于米提的外线投射
能力和防守韧性，可以很好补强山
西男篮阵容深度。

2025年夏天，山西男篮与广州
队完成了一笔“二换一”的交易。
交易金额并未透露，但是在于米提
加盟山西男篮的同时，原山西男篮
球员吕加晖正式转会广州队，张文
杰则以租借形式加盟广州队。

来到山西男篮后，于米提与球
队迅速进入“蜜月期”，他在一系列
热身赛中获得了大量出场时间，并

且在攻防两端均有不俗发挥。然
而，随着CBA联赛正式开赛，于米
提还是不可避免地撞上了“新秀
墙”。

所谓“新秀墙”，意指年轻球员
经历初期高光表现后，普遍会进入
因身心调整困难引发的低迷期。
多数职业联赛新秀都会遭遇该困
境，其成因包含赛事强度适应、战
术体系理解等多重因素。

在本赛季已经结束的 17 场常
规赛中，于米提总计出战 16场，并
能够在场均 16分钟的比赛时间内，
为球队贡献 2.6分、1.3个篮板球和
0.6次助攻。

虽然技术统计并不亮眼，但是
于米提在场上的整体表现不断提
升。于米提正在努力融入球队，山
西男篮也在赛场内外尽可能创造
条件，助力这位 21岁的小将尽快撞
破“新秀墙”。

对于于米提和山西男篮而言，
或许力克老牌劲旅辽宁队是一个
很好的破局契机。在接下来的比
赛，缺兵少将的山西男篮，需要于
米提站出来承担更多
责任。
记者 杨尔欣 陈珊

都说伤病也是比赛的一部分，
但这次山西汾酒男篮伤得很痛。

最新的球员伤病报告显示，后
卫张宁确诊为左大腿内后部肌组
织损伤并肌腱部分撕裂，预计伤停
6至8周。另一位前锋球员焦海龙，
则确诊为左膝关节副韧带损伤、股
骨远端软骨损伤，预计伤停 4 至 6
周。

张宁火线复出帮助球队力克
劲旅北京队，焦海龙过去几周状态
正佳……山西男篮本赛季至今颇
为倚重的两位国内球员，不得不因
伤暂别赛场，着实令人遗憾。

伤病仿佛一柄达摩克利斯之
剑，平等地悬挂在从事竞技体育项
目的每一位运动员头顶：它是身体
对抗的残酷产物，也是生理极限的
冰冷警告。

CBA 联赛近期赛程密集，山
西男篮要在 12 天时间进行 6 场比
赛，运动员们的精神和身体难免疲
惫。主帅潘江在接受采访时坦言，
俱乐部出于保护运动员的角度，会
要求张宁和焦海龙“多歇一歇”，不
能让伤病再严重。

在冲击常规赛排名的关键时
刻，山西男篮虽然伤得很痛，但是
努力在挑战与保护之间寻找平
衡。真正的体育精神从不美化伤
痛，而在于如何面对不可避免的挫
折。

接下来的比赛会很难，山西男
篮唯有继续奋力向前。于困境中
的前行之路，正是淬炼团队之时，
原帅、于米提、韩霈瑜……谁能挺
身而出？

杨尔欣

于米提撞上“新秀墙”

于米提在比赛中于米提在比赛中。。王韵菲王韵菲 摄摄

伤病之痛 淬炼之路

距离2026年春节档已不足一个月，
与去年同期多部影片早早官宣的热闹景
象不同，今年这开局显得有些“清冷”。

截至 1月 21日下午，仅 3部影片官
宣，分别是《飞驰人生 3》《熊出没·年年
有熊》和《镖人：风起大漠》。尽管数量
不多，但这 3部倒也精准覆盖了春节观
影的三大黄金类型，即合家欢喜剧、亲

子动画与武侠动作。
与 2025年同期多片提前 90天定档

的激烈相比，2026 年春节档的“官宣
潮”明显放缓。这反映出片方在经历
近年“赢家通吃”的残酷市场竞争后，
策略趋于谨慎，更注重影片类型与档
期需求的精准匹配。

有业内人士分析，从以往经验来

看，春节档通常是“5+1”的格局，即 5
个头部项目外加 1部《熊出没》。目前
仅 3部定档，理论上来说，市场空间还
很大。网上有很多猜测，甚至有人列
出了可能入局的片单，包括张艺谋执
导的国安题材片《惊蛰无声》、韩延的
科幻片《星河入梦》、贾玲新作《转念花
开》、郑保瑞的《澎湖海战》、杨庆的《年

夜“犯”》，以及成龙主演的《熊猫计划
2》等多个项目。

在没有《哪吒》《流浪地球》这类超
大体量 IP定档的情况下，今年春节档
谨慎开局，反而留下了更多悬念。最
终的票房格局，仍取决于后续“玩家”
的入场与观众的真实选择。

据《扬子晚报》 孔小平

2026 春节档“清冷”开局


