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当AI技术深度融入社会生活，如何让其成为孩
子成长的好帮手，而不是炮制有害内容的帮凶？

2024年发布的《生成式人工智能服务安全基本要
求》，对生成式人工智能服务适用未成年人的有关内
容作出明确规定。

2025年 4月，中央网信办开展“清朗·整治AI技术
滥用”专项行动，重点整治内容包括利用AI脱衣、AI
绘图等功能生成合成色情内容，制作发布血腥暴力场
景，人体扭曲变形、超现实怪物等恐怖诡谲画面等。

多位受访专家建议，进一步加强AI生成视频产
业链的监管力度，压实平台主体责任。

赵精武表示，网络平台应重点审核面向未成年人
群体的AI合成推送信息，设置专门团队优化未成年
人用户算法推荐服务，增加优质网络信息内容的推送
权重。

在源头治理方面，于孟利建议，应在AI生成工具
上强制嵌入不可篡改的数字水印，从而实现内容的精
准溯源。

“低龄儿童对信息真伪的判断力较弱，面对AI等
新技术带来的网络信息洪流，家长应积极承担监护人
职责，成为孩子观看内容的最后一道‘把关人’。”中国
传媒大学动画与数字艺术学院院长王雷说。

天津市安定医院儿童青少年心理科病区主任雷
彤表示，学校和家庭应加强未成年人的生命教育等，
让孩子培养正确的价值观，抵御不良网络内容的侵
蚀；同时，加大优质儿童文化产品的供给。“当‘正’的
内容足够多、足够有趣，‘邪’的内容自然便没有了生
存空间。”雷彤说。
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“ ”的AI动画
——如何守好孩子的网络净土？

近年来，AI技术在影视领域得到广泛
运用，极大地丰富了群众的文化生活。然
而记者近日发现，一些在青少年中流行的
AI 动画产品角色形象怪异、音效阴森、内
容低俗，有的甚至含有色情、恐怖等元素，
引发家长担忧。

这类 AI 动画是如何炮制出来的？如
何为孩子守好清朗网络空间？记者进行
了走访调查。

味

“哩哩哩啦哩啦……”天津市民
李先生发现，孩子最近嘴里总是“念
念有词”，查询后才得知，这是在青
少年中爆火的“AI山海经”里动画形
象的名字。

“这些‘AI山海经’视频中，不少
内容形象怪异、背景阴森，毫无情节
和逻辑可言。但孩子看得津津有
味，和同学在一起还会讨论这些动
画形象，甚至把里面的内容当作真
正的《山海经》故事。”李先生说。

家住山西大同的张女士表示，
用视频 App给孩子播放动画片时，
系统多次推送AI“魔改”的动画。“本
来在看《小马宝莉》，紧接着开始播
放小马宝莉流泪拉车，被艾莎公主
拿鞭子抽打的视频；想看《天线宝
宝》，播出的视频中却出现天线宝宝
被起重机压扁的情节。”

更有甚者，有的这类AI动画标
注着“儿童动画”的标签，在青少年
模式中也可以看到。此外，由于大
数据的算法设置，一旦孩子主动或
被动地观看了这类AI动画，便会被
经常性推送同类视频，令人防不胜
防。

多位受访家长担忧地表示，许
多 AI 动画视频以孩子熟知的经典
动画形象为主角，当深受孩子信任
的角色做出不当行为，不仅会给孩
子带来认知上的困惑，还可能诱导
孩子去模仿。

除了“AI山海经”外，此前社交
网络和短视频平台还曾出现《红楼
梦》《西游记》《三国演义》等经典著
作改编的 AI 视频，“林黛玉倒拔垂
杨柳”“唐僧手持加特林”等荒诞画
面让人大跌眼镜。天津市河西区德
贤小学校长周瑞认为，这类对经典
作品的歪曲恶搞，可能对正处于三
观塑造阶段的青少年带来负面影
响。

记者调查发现，在多个AI内容生成平台，用户只需上传
简单的人物形象、输入文字指令，即可快速生成动态视频，电
商平台也存在专门提供动画定制服务的商家。社交媒体上，
还能看到有关AI生成大尺度图片的教学帖、经验帖，其中动
画是AI视频不良内容的“重灾区”。

“AI技术使得制作视频的成本和门槛大幅降低，为内容
创作者提供了极大助力，但客观上也让更多粗制滥造甚至导
向不良的视频产品进入用户视野。”南开大学信息与传播学院
副教授于孟利表示，一些投机型创作者利用青少年好奇心强
的特点，将制作节奏快、刺激性强的AI动画当作“流量密码”，
不择手段“博眼球”。

记者在某短视频平台上看到，不少内容荒诞或含有暴力、
软色情内容的AI动画流量十分可观，例如某条“奥特曼开着
推土机疯狂碾压路面汽车”的动画点赞量达到 2.6万次。

据业内人士透露，创作这类内容有多种变现途径，除了平
台流量分成外，还可以通过售卖盲盒、卡牌等周边产品，或将
用户引流至私域等方式获利。以“AI山海经”为例，已有手
办、玩偶、临摹绘本等衍生品在电商平台销售。

工信部工业和信息化法治战略与管理重点实验室副主任
赵精武介绍，对于AI生成的图片、视频，平台通常采取“人工+
机器”的方式进行审核，部分平台会采用数字技术工具对图片
视频内容进行批量审核，有的平台还会设置专门的人工审核
团队，针对用户投诉举报、首页推荐等显著位置的网络信息内
容进行审核。

这类批量生成的AI动画视频，给平台的监管体系带来挑
战。赵精武表示，现有审核机制在应对隐蔽性强、法律定性模
糊的网络内容时存在局限，平台往往难以在短时间内准确判
定其是否属于违法不良信息。此外，AI生成的视频、图像常
与普通内容混杂，进一步增加了识别难度，导致人工审核成本
大幅上升。

“变味”的AI动画防不胜防

AI视频不良内容的“重灾区”
为孩子营造清朗网络空间
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