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61 岁乒球名宿瓦尔德内尔复出
“嗨，大家好，我是老瓦，我回来

了。”1月 21日，61岁的瑞典乒乓球传
奇名宿瓦尔德内尔在个人社交媒体上
宣布复出，将征战瑞典四级联赛。“让
乒乓球链接世界是我的使命，我将继
续努力奋斗！”他说。

老瓦是世界乒坛的一棵“常青树”，

他于上世纪 80年代崭露头角，1989年
在多特蒙德世乒赛中斩获团体、单打双
冠。此后多年，他一直是中国队的主要
对手，直至 2016年初宣布退役，其运动
生涯“横跨”数代国乒名将。

谈及此次复出的原因，老瓦表示，
因为“妈妈想再看到我们兄弟俩一起

打球，我们兄弟俩都很愉快地同意
了。”他透露，自己目前状态不错，将从
瑞典联赛的四级赛事打起。据了解，
老瓦将加盟该级别联赛英加略俱乐
部。该俱乐部由他年长两岁的哥哥经
营，2月 8日该队迎战布奥BTK队的比
赛，将成为老瓦的复出“首秀”。

当被问及是否还能征战顶级联赛
时，老瓦直言难度很大：“顶级联赛球
速快、节奏紧，不仅需要出色的体能，
还得打大量比赛保持状态。如果要打
顶级联赛，我得先减掉六七公斤体重，
把体能练上去才行，但我现在对此实
在有些吃不消。” 据北京日报客户端

新华社北京 1月 22
日电 2025 中国金球奖
候选人前三名名单 22日
公布，吴曦、蒋光太和韦
世豪入围。

评选中，2025赛季中
超积分榜前三名俱乐部
各有一人入围。中超冠
军上海海港队中后卫蒋
光太是首次在中国金球
奖评选中进入前三。中
超亚军上海申花队中场
吴曦曾在 2020 年夺得中
国金球奖，中超季军成都
蓉城队前锋韦世豪也曾
在 2020 年进入该奖项评
选前三。

女子金球奖前三名
候选人为延续旅欧生涯
的李梦雯、成为中国女足
年度最佳射手的邵子钦
以及在多线赛场率领武
汉车谷江大创造佳绩的
王霜。

金帅奖前三名候选
人包括带领辽宁铁人重

返中超联赛的李金羽、开
启中国男足执教生涯的
邵佳一以及带领武汉车
谷江大女足夺得亚冠冠
军的常卫魏。

金手套奖前三名候
选人为武汉车谷江大女
足门将陈晨、成都蓉城门
将刘殿座、上海海港门将
颜骏凌。在 U23 亚洲杯
上表现出色的李昊也入
围了该奖项候选名单，最
终排名第五位。

金童奖 U21 组前三
名候选人为蒯纪闻、李
新翔和王钰栋；邝兆镭、
帅惟浩和魏祥鑫成为金
童奖U17组别候选人；五
人制金球奖候选人为王
博、排黑尔·吐达洪、刘
丹萍。

中国金球奖评选由
体坛传媒发起并主办，此
前已举办八届。2025 中
国金球奖颁奖仪式计划
于今年 3月初举行。

新华社柏林 1月 21
日电（记者赵建通）欧洲
足球冠军联赛 21日继续
进行联赛阶段第七轮的
比赛。凭借凯恩的两粒
进球，“德甲巨人”拜仁慕
尼黑主场 2:0击败比利时
的圣吉罗斯联合队，提前
锁定淘汰赛席位。

刚开场不久，路易
斯·迪亚斯突入禁区后横
传凯恩，但客队门将舍尔
彭及时出击化解险情。
随后，拜仁的进攻势头降
温，比利时球队逐渐站稳
脚跟，摆出紧凑阵型，并
在中场区域有效打乱了
拜仁的进攻节奏。双方
半场战成 0:0。

易边再战，拜仁进攻
更有变化也更有目的性，
不断通过传中球拉扯对
手防线。第 52 分钟，奥
利塞开出角球，凯恩近距
离头球破门。仅 3 分钟
后，这位英格兰队长再下

一城：对方门将犯规放倒
凯恩送出点球，后者亲自
主罚命中。第 63 分钟，
拜仁中后卫金玟哉两黄
变一红被罚下，比赛形势
也随之变得紧张。圣吉
罗斯联合随即压上进攻，
但始终未能创造出真正
有威胁的机会。

本场胜利后，6 胜 1
负的拜仁上升至积分榜
第二位，并且提前一轮锁
定积分榜前四席位，成为
继阿森纳之后第二支提
前晋级淘汰赛的队伍。

欧冠第七轮战罢，头
两名阿森纳、拜仁提前晋
级；皇家马德里、利物浦
同积 15 分紧随其后；热
刺、巴黎圣日耳曼、纽卡
斯尔联和切尔西均排在
直接晋级淘汰赛的前 8
位。而巴萨、曼城、国际
米兰等豪门则暂时处在
第九至第 24位的附加赛
区间内。

CBA潜力赛逐渐偏离设计初衷
潜力赛是2025-26赛季CBA推出的新政。顾名思义，联盟设立潜力赛的初衷就是

为CBA联赛球员创造更多锻炼实战机会、增加临场比赛经验，核心目标是培养年轻球
员。然而，新赛季进行了近20轮，潜力赛的实际走向显露出与设计初衷偏离的迹象。

偏离预期 潜力赛打得有些“尴尬”

从已进行的比赛来看，潜
力赛的参赛阵容常常不符合外
界的预期。在CBA揭幕战后的
首场潜力赛中，浙江方兴渡队
与山西队派出了赵岩昊、张宁、
葛昭宝等 3名顶薪球员。在北
汽男篮打过的潜力赛中，35 岁
的方硕、32 岁的翟晓川等老将
频频登场，主帅许利民坦言：

“老球员打潜力赛意义不大，只
能当作整个赛季长期考虑，帮
助球员延续状态。”辽宁队主帅
杨鸣略带调侃地表示，潜力赛
唯一需要考虑的是能不能让 35
岁的老将李晓旭登场。

规则本身导致潜力赛可选

阵容有限，根据CBA规定，每场
比赛球队大名单为 12 人，在 4
外援满编的情况下，每队只能
有 8名本土球员进入当场大名
单。各队普遍采用双外援首
发，这意味着通常还有 3名本土
球员首发。潜力赛只允许正赛
非首发的国内球员参加，因此
潜力赛仅剩下 5人可供调配，刚
好凑够出场人数，无论其年龄，
球队都别无选择。联盟后续允
许每队额外注册两名未进入正
赛大名单的球员出战潜力赛，
但规则同时限定，唯有客队启
用该名额后，主队方可对等增
加人数。

根据 CBA 规定，主教练在
正赛结束后需出席赛后发布
会，潜力赛主教练由助理教练
担任，这造成新闻发布会与潜
力赛同时进行的尴尬局面。潜
力赛本该是主帅通过实战考察
年轻球员的重要窗口，但只要
发布会稍长，潜力赛就已结束。

潜力赛难以吸引外界的关
注度，缺乏稳定、明确的转播渠
道。在视频平台直播，潜力赛
不能得到完整转播。正赛结束
通常已近 22时，许多观众因需
要搭乘公共交通而选择提前离
场。若正赛再遇加时，观众的
留存率只会更低。

多项并举 破解篮球后备人才困境

CBA推出潜力赛是为了解
决年轻球员缺乏高质量比赛锻
炼的问题。纵观全球的篮球人
才培养体系，其解决方案往往
更为系统，且深深植根于各自
的篮球文化之中。在美国，
NBA最重要的人才库是全国大
学体育协会（NCAA）。美国的
小学到高中阶段主要由美国业
余体育联合会和美国高中体育
协会负责培养青少年兴趣，并
进行阶梯式筛选。进入大学
后，球员通过 NCAA 进行高强
度锻炼，最终经由选秀进入
NBA。此外，NBA 拥有自己的
发展联盟作为人才储备库，如
此的组织架构共同构成了一条

多层次、互补性强的人才输送
链。欧洲篮球以俱乐部青训为
核心。如巴塞罗那、皇家马德
里等豪门旗下同样拥有篮球俱
乐部，篮球队建有从少年队、青
年队直至成年队的完整梯队。
在日本，B联赛与校园体育紧密
结合，可以让球员实现学业与
职业并行发展。

反观中国篮球，无论是校
园体系的中国大学生篮球联赛
（CUBA），还是职业俱乐部的梯
队建设，均未能形成强大、可持
续的人才输送能力。此前旨在
锻炼新人的中国篮球发展联赛
（CBDL），也因非强制参加、比
赛场次过少等问题，无法达到

实质性效果。
设置潜力赛的初衷很好，但

任何一个新政策，都需要一定的
时间去完善。要让潜力赛真正
发挥出应有的作用，应该进一步
优化赛程赛制，引导各队更加重
视潜力赛。同时建立相应的激
励机制，如将潜力赛表现与球员
合同、薪资挂钩，为俱乐部提供
培养新人的政策倾斜等。

中国篮球要想破解人才培
养方面的困境，在 CBA潜力赛
之外，更为重要的是要让年轻
球员在成长期能获得大量高质
量比赛机会，最根本是要以各
种方式来提升篮球后备人才的
储备量。 据北京日报客户端
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拜仁提前晋级淘汰赛

凯恩“双响”

吴曦、蒋光太、韦世豪入围


