
家住玉河东街 9号院的郑桂莲在
厨房一阵忙碌，精心熬制了一锅腊八
粥。腊八节到了，她要把粥送给山西
顺丰的快递小哥杨宝山。

郑桂莲今年 79岁，一直以来都不
愿给子女添负担，这些年独居。去年
6 月份的一天傍晚，快递小哥杨宝山

上门送快递，看到客厅的灯泡一直
闪，老人说这情况已持续有好几天，
平时凑合用。

次日，杨宝山再到小区送件，特意
来了趟郑大娘的家，换上自己买的新
灯泡。这件事，让老人深受感动。

此后，杨宝山来给老人送件，都会

多问一句“有没有啥事需要帮忙”，走
时会随手拿起家里的垃圾下楼扔掉。
两个人的关系，在无形中迅速拉近。

老人把粥装进保温桶后，给杨宝
山打了个电话，让他抽空来一趟。临
近午时，老人见到小伙，乐呵呵递上
腊八粥，叮嘱其回到网点趁热喝。
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一碗热粥 暖在心头

浓情腊八

居民熬粥送给邻居，感谢平时多关照；网格员熬粥送给楼栋长，感谢支持
工作；房东熬粥送给租客，增进感情……腊八节前，仅 1 月 24 日一天，在多个
小区上演了一幕幕令人感动的“送粥”暖心事，传递出别样温情。

“李叔，尝尝我熬的腊八粥，谢谢
您一直支持社区的工作。”玉园南社
区网格员张婷玉将一份亲手熬的腊
八粥，送到了安宁街 89号院居民李志
强的家里。

65 岁的李志强是 17 号楼的楼栋
长，在张婷玉担任网格员的 4年中，一
直是她的好帮手。不管是排查楼栋
安全隐患、收集居民诉求，还是调解
邻里矛盾、清理小区杂物，李志强总

是随叫随到，尽心尽力。
张婷玉提前准备好了食材，熬制

了香甜软糯的腊八粥。她想让这位
楼栋长尝一尝自己的手艺，同时道一
声谢谢。

2 道声感谢

家住恒大滨河左岸 3号楼的李成
连今年 56岁，一起床就来到厨房，开
火熬煮腊八粥。她前一晚浸泡了杂
粮、红枣、桂圆、莲子等食材，次日经
过 3个小时的慢火熬煮，煮好了一锅
香喷喷的腊八粥。

家里留点，其余分成几份，打包

装起来。头一份，李成连送给了隔壁
邻居王大娘，王大娘今年 80岁，是独
居老人，平时由保姆照料生活。喝着
李成连送来的腊八粥，王大娘笑容满
面，连连道谢。

李成连把第二份腊八粥送给了
楼上的“宝妈”林女士，她丈夫经常出

差，她一个人看护两岁的双胞胎。平
时与李成连关系甚好，经常相互分享
美食。另有两位邻居也收到了这份
心意。

“快腊八节了，我熬了点粥，给大
家都尝一尝。”李成连说，左邻右舍处
得像一家人，住着才舒心。

36岁的刘鑫桐，是江西萍
乡人，2024 年来太原做生意，
一直租住在龙头公寓。快过
年了，她即将返乡。

一早，住在隔壁小区的房
东朱瑞霞送来了腊八粥和腊
八蒜。粥装在保温桶里，还热
乎乎的。腊八蒜装在玻璃瓶
中，可以带回老家。

两个人相处融洽，朱瑞霞
对这位租客很满意，平时也很
关照。刘鑫桐也觉得遇到这
样的房东挺幸运，所以从没换
过地方。喝着腊八粥，租客感
动地说：“在这里，我体会到了
家的温暖，过完年还会来。”

一份份热腾腾、香气四溢
的腊八粥，不仅驱散寒意，更
传递出浓浓的人情味和节日
的美好祝福，令人甜在嘴里，
更暖在心头。 记者 李涛

3 增进关系

4 相处愉快

本报讯（记者 郭晓华 文/摄）
1 月 23 日，迎泽区多个社区以传统
腊八节为契机，精心组织开展形式
多样的暖心活动，将关怀与温暖送
到居民身边。

在老军营小区第二社区院内，
百余名社区志愿者、居民代表、楼栋
长等欢聚一堂，共品腊八粥。老党
员与年轻志愿者并肩畅谈，邻里们
分享着美食与家常。书法爱好者挥
毫泼墨，一副副吉祥春联和“福”字

寄托着美好祝愿。社区还组织慰问
小队，将热粥、春联及慰问品送至孤
寡老人和困难家庭家中。

桃园南路第一社区联动辖区消
防部门和驻地企业，共同熬制“暖心
粥”。社区厨艺达人与消防员协作
配合，交流熬粥技巧，一同腌制腊八
蒜。由社区工作人员与消防员组成
的慰问小分队随即出发，为独居老
人、烈士家属等特殊群体送上节日
礼品，并贴心叮嘱用火用电安全。

五龙口三社区爱心驿站则
聚焦外卖骑手等新就业群体，开
展“腊八暖‘新’”主题活动。驿
站专门设立领取点，并主动将热
粥送至周边外卖站点，让“城市
奔跑者”在休憩时感受到社区
温暖。

一碗腊八粥，凝聚着传统节
俗的韵味，更承载着社区的殷切
关怀，不仅促进了邻里和睦，深
化了共建共治，也展现了社区服
务精细化、人性化的不懈努力。

本报讯（记者 李俊华 通讯
员 梁虹）1 月 22 日，迎泽街道并
州路二社区工会驿站联合驻地医
院开展“腊八送暖 情系一线”主
题活动，为辖区环卫工人、快递小
哥送上暖心粥、慰问礼包，并提供
免费眼科检查服务。

活动现场，社区工作人员与志
愿者们早早熬制好香甜软糯的腊
八粥，精心准备了护手霜、日历等
实用物品的慰问礼包。在有序分
发的同时，专业眼科医师为一线

劳动者们进行视力检测、眼压测
量、眼底检查等项目，详细讲解冬
季用眼保健知识，解答眼部健康
疑问。拿到热粥与礼包的环卫工
人王师傅笑着说：“一碗热粥暖到
心里，社区的关怀让我们感受到
了家的温暖。”

此次活动不仅为坚守在一线
的劳动者送上了腊八节的祝福，
更以实际行动传递了社区的关爱
与敬意，切实提升了一线工作者
的幸福感与归属感。

腊八送暖 情系一线

本报讯（记者 李俊华 通讯
员 秦文婷）1 月 23 日，桃园南路
第一社区与山西省消防救援总队
队员们一起熬腊八粥、腌腊八蒜，
把温暖送到群众身边。

“熬腊八粥得讲究火候和配
料，米要提前泡，干果要搭配均
匀，这样煮出来才软糯香甜！”社
区“厨艺达人”赵女士一边指导消
防员淘米下料，一边分享经验。

消防员小张笑着回应：“平时
训练任务紧，难得和社区一起体
验传统民俗，这样的活动既热闹
又有意义。”

消防员与社区工作人员围坐
在一起品热粥，随后，组成慰问小
分队整装出发。

“陶大爷，腊八节快
乐！我们给您送腊八粥和

腊八蒜来了，还有这本新年台历，
祝您新的一年平安健康！”敲开独
居老人陶先生的家门，社区人员
送上慰问品，消防员们一边递上
暖心的腊八粥，一边还向他宣传
用电用气安全消防知识。

在烈士家属吴先生家中，消防
员们详细询问老人的生活起居和
身体状况，握着他的手说：“您的
家人为国家和人民作出了贡献，
我们会常来看望您，有任何困难
都可以告诉我们。”同时叮嘱老人
注意冬季取暖安全。

关爱基层 守护安全

欢聚一堂过佳节


