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天鹅有着“生态晴雨表”之称。随
着生态环境持续改善，地处黄河两岸
的山西运城与河南三门峡，近年已成
为“东亚—澳大利西亚”候鸟迁徙路线
的关键驿站。

习近平总书记心系黄河流域生
态，2023年在山西考察运城盐湖并强
调，黄河流域生态保护和高质量发展，
是党中央从中华民族和中华文明永续
发展的高度作出的重大战略决策，黄
河流域各省区都要坚持把保护黄河流
域生态作为谋划发展、推动高质量发
展的基准线，不利于黄河流域生态保
护的事，坚决不能做。

眼下，正值黄河湿地天鹅数量的
峰值期。万顷湖天碧，一池雪花白，勾
勒出人与自然和谐共生的美好画卷，
也见证着黄河两岸生态保护和高质量
发展的显著成效。

黄河两岸现“天鹅湖”
盛景

晨曦初露，数千只野生大天鹅在
黄河三湾湿地中游曳，慕名而来的摄
影师和游客驻足岸边，欣赏着这群从
西伯利亚远道而来的客人。

黄河三湾湿地位于山西运城平陆
县，依偎在中条山脚下的黄河臂弯中，
三面环山、一面临河的独特地势，形成
了背风向阳的天然避风港湾，为大天
鹅越冬提供了绝佳的自然条件。

“这里山水相间、水草丰茂，特别
是下雪天或者水面刚结冰的时候，拍
出的天鹅就像芭蕾舞演员一样。”家住
平陆县三湾村的摄影爱好者解丽霞
说，经常来这里拍摄，明显感觉到这些
年天鹅数量在增加。

在黄河对岸的三门峡天鹅湖国家
城市湿地公园，成群的白天鹅舒展羽
翼掠过天空，满载游客的黄河天鹅号
游轮缓缓行驶，甲板上快门声不断。

来自全国各地的游客在黄河湿地
观赏天鹅，与红嘴鸥互动，乘坐游轮畅
游黄河，体验冬日的别样风情。

运城、三门峡有关部门提供的数
据显示，黄河两岸天鹅数量近年来出

现跨越式增长。越冬大天鹅在运城盐
湖从十年前的零星可见，增长到今年
的 470 多只；芮城圣天湖从上世纪 90
年代末的几十只，跃升至如今的 7000
多只；平陆三湾湿地从 20 多年前的
2000 只，稳定增长至如今的过万只。
在三门峡，大天鹅的数量突破 1.6 万
只。

候鸟的种类和栖息范围也在大幅
拓展。三门峡黄河湿地的野生鸟类从
20年前的 175种增至 300多种，天鹅栖
息地由原来的 2 处增加到 10 处，覆盖
范围达 100多平方公里。

“候鸟用翅膀为更多区域投下了
‘信任票’。”运城市规划和自然资源局
林草发展中心主任贾肖柱说，在运城，
越冬大天鹅往年主要集中在平陆三湾
湿地和芮城圣天湖两个区域，近 5 年
来，已在当地 10 多个县域发现了天
鹅、苍鹭、灰鹤等候鸟栖息的身影。

为了守护天鹅，三门峡规定每年
10 月 15 日至次年 3 月 15 日为白天鹅
越冬保护期，并将每年 11月 22日定为

“白天鹅保护日”；成立三门峡大天鹅
专家咨询委员会，组建 24 小时巡护
队，与森林公安合力打击非法猎捕；引
入 600 多个全天候观鸟监控点、鸟类
声纹智能监测系统，与科研机构合作
迁徙追踪，推动保护从“经验判断”转
向“数据驱动”。

贾肖柱说，近五年，中央及山西省
级财政在运城投入 2500 余万元用于
湿地保护和管理建设。瞭望塔、巡护
监测设备与信息化平台的建设与完
善，逐步实现对重点区域鸟类活动、栖
息地变化的动态监测与智能预警，让
保护行动更加精准高效。

走进人与天鹅和谐相
处的世界

“看，F55‘小红脖’今年又回来
了！”巡护员何建喜开心地说，距离他
们第一次相遇一晃过去了 20年。

何建喜告诉记者，他在黄河三湾
湿地做巡护员已经 25年，这只编号为
F55的红色环志天鹅已经成为他不可

或缺的伙伴。每年 10
月中下旬天鹅迁徙而
至，大批白色精灵铺
满湖面时，老何总能
凭着那枚醒目的红色
环志，在万羽之中精
准找到“小红脖”的踪
迹。

野生大天鹅的寿
命通常 20余年，“小红
脖”连续 20 年坚守同
一处湿地越冬，本身
就是极为罕见的生态
奇迹。更令人动容的
是，天性胆小、警惕性
极高的大天鹅，对何
建喜早已卸下所有防
备，看到老何就会主
动迎过来。“就像我的
孩子一样亲切。”何建喜说。

63岁的高如意，是全国鸟类环志
中心三门峡天鹅湖鸟类环志站站长。
近 40载春秋，他专门记录和研究大天
鹅的繁殖习性，参与救助过的天鹅有
1000多只，被当地人称为“天鹅爸爸”。

这份守护，既藏着日复一日的爱心
和救助，更饱含着跨越千里的执着追
寻。2024年3月和10月，天鹅迁徙的两
个关键节点，高如意和同事们历经3500
公里的路程，跨越 4 个省区，历时半
个月，沿着大天鹅的迁徙路线行进。

高如意说，从 2014 年开始，三门
峡开展大天鹅环志工作，通过卫星跟
踪搜集鸟类的迁徙、繁殖等信息，为科
学保护天鹅提供更多数据支撑。

在黄河两岸，越来越多的人成为
“天鹅妈妈”“天鹅爸爸”。他们救治受
伤大天鹅，传播保护大天鹅知识，将保
护和宣传天鹅变成行为自觉。

万羽云集背后是母亲
河的嬗变

天鹅择良地而栖。万羽云集的盛
景，正是母亲河嬗变最生动的注脚。

黄河两岸干部群众坚持把保护黄
河流域生态作为推动高质量发展的基

准线，在发展中保护、在保护中发展，
实现了从理念、制度到措施的全面升
级，推动母亲河焕发新生。

运城锚定“一泓清水入黄河”目标，
把湿地保护、水质提升作为城市发展的
前置条件，推进山水城融合发展。推动
盐湖“退盐还湖”，果断清退工业生产，
使其回归生态本源。“十四五”时期，
运城 PM2.5浓度、国考断面水质优良比
例、水土保持率等生态环保多项指标
创有监测记录以来最好水平。

生态治理的成效，离不开制度护
航。沿黄各地构建起全方位、多层次
的制度体系，让生态保护有章可循、有
责可依。

三门峡出台《三门峡市白天鹅及
其栖息地保护条例》，成为国内第一部
以保护天鹅为主的地方法规。运城出
台盐湖保护条例、国家湿地公园保护
条例，为独特生态系统划定法治红线。

经过不懈努力，生态红利正在黄
河两岸加速释放。每至隆冬季节，到
三门峡的游客络绎不绝。“天鹅经济”
正成为三门峡转型发展的新引擎，每
年有超 1000万游客前往观鸟，旅游收
入超百亿元。

黄河奔流，日夜不息，滋养着两岸
的生灵，也因人与自然的共生共促而
更显壮美。新华社北京1月26日电

择良地而栖天天鹅鹅
——来自黄河岸边“天鹅驿站”的生态保护与高质量发展报告

2025 年 11 月 13 日在山西平陆黄河湿地
拍摄的白天鹅。 新华社 发

2026年1月13日，天鹅在山西运城盐湖嬉戏。新华社 发


