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1 先团圆再出游

28 岁的李洁买到了两张高铁
票，一张是腊月二十八从太原去长
沙的，另一张是正月初三从长沙去
上海的。

李洁独自在太原生活，平时忙
于工作，很少外出旅行。今年春
节，她打算先回家跟父母团圆，再

空出几天去旅游放松，两全其美。
今年的春节假期从腊月二十

八至正月初七，长达 9 天。不少人
将假期划分为多个时间段，选择不
同的目的地和行程安排。“以前过
年要么守家，要么出游，总觉得顾
此失彼。”今年春节，市民刘晓强准

备先陪家人过年，再去东北滑雪，
探亲旅行两不误。

市民周璇和父母商量好，过完
初二，一家人前往山东开启家庭旅
行。她表示，今年假期长，可以“分
段式”过节，既能避开高峰从容出
行，又可以充分享受惬意时光。

最长春节假期 催热旅游新玩法
春节，你打算到哪里玩？今年 9 天的最长假期，改变了人们的假日出

行节奏。2月8日，记者采访航空公司、旅行社以及多位市民得知，先回家
乡再出游、打卡多个城市、快旅变慢游等，成为不少人青睐的新玩法。

市民刘梓晨预订了春节期间
的高铁票，一张从太原到长沙，另
一张从长沙到广西。今年春节，他
要在太原、长沙、广西三地，感受不
一样的年味。

春节假期拉长，节中客流量不
会过于集中，而且机票价格比节前
更低。所以，有不少人与他一样，

打算在一个假期里完成多次出
游。根据东航山西分公司的客票
销售统计，今年“二次出行”更为普
遍，假期购买多个目的地机票的旅
客比往年增多。

按照目前售票情况，太原始发
国内航线的热点，主要聚集在南方
温暖气候带及核心枢纽城市，包括

太原至海口、三亚、昆明、西双版
纳、广州、深圳、汕头等航线，客座
率持续稳定在 90%左右，其中春运
期间部分时段航班已提前售罄。

业内人士提醒，春节期间奔赴
多个城市，一定要提前预订好返程
交通。尤其是一些热门且紧俏的
线路，以免耽误行程。

有人打算多逛几个地方，也有人计划变
快旅为慢游，从“打卡景点”转向“深度体验”，
沉浸式品味当地年俗。

位于解放路的一家旅行社内，工作人员
拿着几张宣传页，耐心地向顾客介绍特色游
玩线路。工作人员表示，由于今年假期长，许
多人去同一座城市更倾向“多玩几天”。比
如，从太原到山东威海，有 5日游和 7日游两
个团，选择后者的更多。

还有人打算先跟团游览主要景点后，再
腾出几天时间自由行，深入感受当地的风土
人情。“春节去太原，跟团玩 3天，再自己逛 3
天。”在小红书上，一位吉林网友留言，要来一
场不慌不忙的“松弛感旅行”，为情绪价值买
单。

旅行社的工作人员介绍，年长者更热衷
于“候鸟式”的春节假期旅居体验，年轻人则
热衷于打卡新潮的网红景区和追求更具烟火
气息的年俗体验。

春节的脚步越来越近，和往年不同，9天
长假将给人们的出行习惯带来改变，也让文
旅市场更加火热。 记者 李涛

腊月里的晋源，年味儿随着炊烟
一起升腾。

2月 3日傍晚，天色渐暗，晋祠家
宴餐馆里已是人头攒动。推门进去，
一股热气混着肉香味扑面而来——每
张桌子中央，都放着个锃亮的铜火锅，
炭火正红，锅里“咕嘟咕嘟”冒着泡，白
气袅袅，与满堂的欢声笑语融在一起。

“来了啊，里头坐，正好有桌。”服务
员一边招呼着客人，一边利落地给旁边
桌添炭。铜火锅肚里，红彤彤的火光跳
跃着，映得围坐的食客们满面红光。

这份红火与丰盛，源于锅里那份
毫不马虎的“扎实”。操作间里，炉火
正旺，厨师宋新辉师傅站在灶台前，
手中的炒勺正将肥瘦相间的烧肉条
煸炒得滋滋作响，油花欢腾。“晋源铜
火锅的底气，就从这煸肉开始，”他抹
了把额头的汗水，语气里透着笃定，

“肉里的油脂香气被逼出来，再兑进
熬了整夜的骨头老汤里，那汤底才叫
一个醇厚顺滑，这是咱们味道的根。”

码锅的工序像一场沉稳的仪式，
10 样食材被码得整整齐齐。厨师先
将焯过水、依旧脆嫩的白菜铺满锅
底，撒上少许胡椒粉提味。紧接着，
两样“镇锅之宝”被郑重放入：圆润饱
满的清蒸丸子，色泽深沉的猪血灌
肠。“丸子要手打，灌肠得自制，这两
样是咱晋源铜火锅的魂，出了晋源，
哪儿都吃不着这么地道的。”宋师傅
的话语里满是自豪。

随后，透亮的红薯粉条、金黄的炸
土豆、酥香的小酥肉、吸饱了汤汁预备
着的冻豆腐、方才煸炒入味的烧肉条、
墨绿的海带等食材，被一层层、一圈
圈，井然有序地垒叠上去，逐渐堆砌成
一座色彩丰盈、内容扎实的“小山”。
最后，一把切得细细的姜葱丝和提鲜
的虾米皮，如雪花般撒落在“山顶”。

“好了！”宋新辉师傅高喝一声，
亲自端出一碗色泽金黄、香气扑鼻的
炖肉原汤。他沿着锅边缓缓浇下，滚
烫的汤汁与烧热的铜壁相遇，发出悦
耳的“刺啦”声，蒸气混着复合香气轰
然升腾。盖上高高的锥形锅盖，片刻
间，蒸气便将盖子顶得轻轻跳动，仿
佛迫不及待要将美味呈现。

等待，因期待而变得甜蜜。约莫
20分钟，锅盖揭开的刹那，热气轰然而
起，清蒸丸子弹嫩紧实，自制猪血灌肠
鲜滑独特，粉条爽滑，冻豆腐的每一个
孔隙都饱含着滚烫鲜美的汤汁，烧肉
入口即化，肥而不腻，垫底的白菜则吸
收了所有精华，清爽解腻。而那汤底，
在炭火持续的慢煨下，滋味愈发醇厚
浓郁，越煮越香，暖意直透心底。

随着热气与香气弥漫开来，桌上
的气氛也随之升温。这边，食客张慧
芳给老姐妹夹了片烧肉，笑道：“我们
可是专门从小店区过来的，就认准这
个味儿。”那头，年轻人一边举着手机
记录，一边学着老食客的样子，往米
饭里浇上一勺滚烫的浓汤，连声说：

“原来汤泡饭才是灵魂吃法。”

这温暖的味道，有着穿越千年的根
脉。晋源铜火锅的历史，可追溯至周代
的祭祀礼仪，从庄严的青铜礼器演变而
来。1988年，晋源春秋大墓出土的青铜
虎形灶，其构造原理已与现代铜火锅极
为相似。历经岁月，它从庙堂祭器逐渐
走入寻常百姓家，成为年节庆典、家庭
团聚时餐桌上最隆重、也最温暖的主
菜，稳稳占据着晋菜的核心位置。

如今，这口铜锅早已超越了食物的
范畴。它兼容多样食材，恰如这片土地
融合着农耕与游牧文化；层层叠叠的码
放，像是老百姓对美满生活的层层期
盼；那持续燃烧的炭火，便是人与人之
间温热的情分。寒夜里，亲友围坐，夹
一筷热菜，就一口晋祠大米饭，所有美
好都在氤氲热气中变得真切。

炭火不熄，温情长存。这不仅是
晋源冬日里最生动的风景，更是新春
佳节中，最接地气、最暖人心的那一
抹人间烟火。

记者 毕晶晶 文/摄

新春走基层 6

晋源铜火锅 暖身又暖心

2 多个城市“转场”

3 深度体验年俗

本报讯（记者 任晓明）2 月
4日从市城管局了解到，为持续完
善新建路市政服务功能、提升公
共空间品质、切实满足市民休闲
休憩需求，市城管市政部门联合
相关单位，已完成西海子公园城
市驿站的建设以及公共卫生间的
升级改造，并交付市公园服务中
心运营管理。

西海子公园 2座新建城市驿
站及 1 座公共卫生间升级改造，
是新建路市政设施配套改造工程
的重要组成部分。其中，2座城市
驿站选址于公园北侧、南侧核心
休憩区，北侧驿站建筑面积 30.4
平方米，南侧驿站建筑面积 55.64
平方米，充分匹配市民、环卫工人
等群体活动需求。

2 座驿站均采用钢筋混凝土
主体结构，具备稳固耐用、抗干扰
性强的优势，可有效应对日常使
用中的各类环境考验；外立面创
新采用炫彩玻璃幕墙装饰，质感
通透、美观大气，随光线变化呈现
丰富视觉层次，与公园自然景观
无缝融合，兼具实用价值与观赏
价值。

公共卫生间升级改造，外立
面采用仿木纹漆保温一体化施
工，既营造出贴近自然的视觉质
感，又大幅提升建筑保温隔热性
能，彰显绿色节能的改造理念。
通过系统更新老旧管线及供暖设
施，彻底解决了原有管线老化、供
暖不足等问题。改造中，更换了
全部原有洗手池等洁具，选用节
水型、易清洁优质产品，进一步提
升使用舒适度与环保性。改造后
的公共卫生间，功能完善、环境整
洁，将为市民提供更优质的如厕
服务。

西海子公园
有了城市驿站


