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春节假期的最后一天与新春第
一个工作日悄然交接时，也意味着节
日的终点，恰是新一年的起点。

晋源派出所民警随身携带儿童
防走失手环，小店分局民警为走失老
人寻找家属，供电公司职工主动帮独
居老人检查插座开关。责任在肩是
无数一线工作者的职业本能。越是
万家灯火时，越要睁大守护的眼睛；
越是阖家欢乐日，越要扛起肩上的担
子。从街头巷尾到田间地头，从商圈
市集到老旧小区，普通劳动者用日复
一日的坚守诠释着同一个信念，尽责
担责没有“节假日”，是“在岗一天，

尽责一日”的朴素信条。
今天，当千万劳动者踏上返岗

之路，这份知责正在转化为尽责的
接力。写字楼的灯光重新亮起，工
厂的机器再次轰鸣，大街小巷恢复
往日的忙碌，每一个按时到岗的你
我 ，都 是 在 用 自 己 的 方 式 履 行 责
任。责任不是抽象的概念，它是交
警手中的指挥棒，是医生手里的听
诊器，是教师案头的备课本，是外卖
小哥疾驰的车轮。无数个体的“知
责于心、尽责于行”，汇聚成城市运
转的基石。

从节日“我在岗”到节后“我出

发”，改变的是时间刻度，不变的是
那份担当。正是这份担当，让万家灯
火更加温暖；正是这份担当，将在新
的一年，汇聚成城市发展最动人的乐
章，每一个音符，都由坚守岗位的你
我共同奏响。

致敬节日里默默坚守的守护人，
也致敬节后整装出发的追光者。烟
火归序，步履不停，每一份坚守都温
暖人心，每一次出发都奔赴热爱。愿
我们都能在新的一年里，知责于心、
担责于肩、尽责于行，以微光聚星
河，以实干赴前程，步履坚定，向阳
而行。

新闻：春节期间，太原美术馆
（太原画院）面向公众开放，多项主
题鲜明、年味浓郁的展览同步呈
现，为市民的节日文化生活增添艺
术气息。（《太原日报》2月23日）

旁白：过个文化年。

新闻：马年春节假期，多地迎来
旅游热潮。当出游的人潮抵达甘肃
省敦煌市，游客们惊喜地发现了用
餐的新去处。“春节期间，敦煌部分
餐饮商户会暂停营业回家过年，这
导致不少游客面临‘吃饭难’的问
题。”为进一步方便游客和市民的假
期生活，2月 15日至 2月 23日，敦煌
市三处市直机关食堂面向公众开
放，提供自助餐服务。早餐每人 10
元、午餐每人 20元，儿童可享半价
优惠。（新华网2月22日）

旁白：机关食堂变宠客驿站。

新闻：由北京、天津、河北三地
文化和旅游厅联合指导，北京文创
板发展有限公司市场化运营的京津
冀旅游景区联票面向全国正式推
出，半年多销量超 8万张，带动 3亿
元的直接与间接消费。这张票面价
值近万元的联票，售价 298元，涵盖
京津冀 200多家优质景区。（中新网
2月23日）

旁白：一票在手，三地畅游。

节日“我在岗”节后“我出发”

云端守健康 团圆更安心 □朱红亮

春节期间，山西医科大学第一医
院互联网医院线上服务“不打烊”，为
公众健康提供温情陪伴。

线上服务畅通了就医渠道，传递
了民生温度。

山医大一院互联网医院作为我
省首批互联网医院，在春节期间推出
全时段、全方位、全维度线上诊疗服
务，实现“数据多跑路，群众少跑腿”。

线上就医春节不打烊是医疗模
式的进步。线上问诊打破了时空限
制，免去节日期间排队等候、往返奔
波的烦恼，尤其为老年患者、慢病患
者、行动不便人群提供极大便利，让
健康守护更贴心、更便捷。线上服务
有效分流了线下非急症患者，优化了

医疗资源配置，降低了人员聚集带来
的风险，提升了整体诊疗效率。服务
把安心留给百姓，把时间留给团圆，
是实实在在的民生好事、暖心实事。

做好互联网医院，惠及更多群众，
需聚焦老年群体，全面深化适老化改
造与普及。应简化操作界面，放大字
体、优化流程，增设一键呼叫、语音引
导、亲情快捷代办等功能，降低老年人
使用门槛。同时联合社区、街道开展
线下教学，通过通俗易懂的讲解、一对
一指导，让老年人及其家属熟练掌握
线上问诊、代办事宜。

线上有问诊，健康有守护，团圆
更安心。互联网医院守护的不仅是
百姓健康，更是年的温暖、家的幸福。

做足功课嗨游古迹 □薄 鸿

访古寻迹是读懂一座城的最好方
式。放慢脚步，触摸古迹，凝视文物，
聆听历史，便是在与城市深度对话。

热衷访古寻迹是旅行观念的成
熟，也是文化自信的体现。越来越多
人愿意静下心来，走进古建、博物馆和
历史遗迹，在一砖一瓦、一器一物中触
摸文脉，这种跨越时空的相遇，比任何
攻略都更有力量，也比任何网红景点
都更值得回味。

真正的旅行，是用眼去看，用心去
读。以古迹为线索，以文化为指引，在
寻迹中感受历史温度，在探访中理解
城市气质。当旅行从看过变成读懂，
我们才真正走进一座城的内心，留住

最深刻、最长久的感动。
从看风景到品文化，访古热的背

后，是城市文旅的深度升级。太原以
古迹为脉络、以博物馆为窗口，让静态
遗产活起来，让厚重历史可感可知。
古建活化、数字展陈、文旅融合，守住
历史根脉，贴近当代审美，让千年古都
既有古韵，又有新意。

一座城市的魅力，在繁华市井，也
在文脉悠长。游客以访古为径、以寻
迹为乐，走进太原的历史深处，太原以
文化为魂、以传承为脉，向世界展现独
有的风骨与温度。这场双向奔赴，让
历史可触、文化可感，让锦绣太原在新
时代愈发厚重动人。

□袁剑锋

2026 年新春，并州大地年味醇
厚，更有文明新风拂面而来，节俭、绿
色、友善成为新年俗。

马年春节，光盘惜福、物尽其
用、绿色出行，传统年俗节俭、绿
色、友善的文明底色更足。这是生
活方式的转变，更是节日文化向精
神丰盈的进阶。

文明过春节，在于褪去浮华，回
归团圆初心。适量点餐、剩菜打包成
为餐桌新风，旧物利用、节水节电融
入居家日常，绿色出行成为走亲访友
的新选择。节俭成为自觉，质朴成为
风尚，春节找回了纯粹温情。

文明过春节，在于家风滋养，
涵养向善自觉。春节是家风传承
的重要节点，长辈言传身教，勤俭
节约等优良传统代代相传。个体
坚守汇聚成家庭新风尚，延伸至社
区街巷。发自内心的文明自觉，让
年味多了一份厚重，让节日多了一
份温度。

文 明 过 春 节 ，体 现 在 小 我 向
善，汇聚城市合力。文明过节是市
民对城市、对社会的责任担当。点
滴善举成为集体习惯，文明理念化
为城市气质，并州大地在烟火温情
中，勾勒出了有温度、有风度、有底

蕴的文明图景。
文明过春节，是传统与时代的

最美相遇。它让年味不只停留在
热闹的烟火与团圆的欢笑里，更沉
淀在一言一行的文明自觉中。文
明成为新春最动人的风景，让传统
佳节在简约中见真情，在向善中显
担当。

传统节日的生命力，在于代代相
传的坚守,更在于与时俱进的创新。
春风拂面，万象更新，当文明之风吹
遍并州街巷，当文明之举融入万家灯
火，春节便有了更醇厚的味道、更持
久的魅力。

文明过春节年意浓浓


