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寒假里，每天上午 9时许，曹钟元
在奶奶的带领下走进杏花岭区迎春社
区的托管教室。门未开，教室里已传
来阵阵欢声笑语。曹钟元轻车熟路地
找到一个空座位，放下书包，翻开英语
课本准备背诵。

被问及为何天天来托管班，曹钟
元指向不远处的“红马甲”志愿者说：

“作业里有不会的题，这儿有人教，还
能跟小朋友一块儿学习、玩耍。”循着
她的目光望去，社区助理王佳凝正俯
身指着语文作业中的看图作文，细致
地为孩子们指点写作思路。

迎春社区地处杏花岭区，作为铁
路职工宿舍聚集区，双职工家庭众
多。平日家长工作繁忙，一进入假期，

“孩子谁来带、怎么带”便成了家长们
最头疼的事。

社区主任薄震霄入户走访时发
现，假期里老人带孩子闲逛、孩子独自
在家的情形很常见。她说：“其实，家
长们总是不放心，我们也跟着担心。”

“社区工作最重要的是主动发现
和解决问题。”薄震霄牵头将社区闲置
的一间书屋改造为托管教室，重新规
划、添置桌椅，并搬来适合各年龄段的
绘本和科普读物。她还安排社区助理
王佳凝、李仲锦，负责孩子的看护与作

业辅导。如今这里每天上午 9时到下
午 5时，都是孩子们的“假期乐园”。

对于孩子，这里是温暖又安全的
假期港湾；对于刚上任的薄震霄，这方
小天地更是连接居民的“破冰之桥”。

“用群众最需要的托管服务建立
信任，是我多年社区工作中摸索出的
经验。”薄震霄说，初到一个新的社区，
她便将“以孩子为纽带”的方法引入这
里。

社区开设托管服务的通知在微信
群发出后，应者寥寥。“大家对新的社
区主任不了解，怕服务不好，孩子不适
应。”开班第一天，只来了 3个孩子。薄
震霄和社区助理陪着他们写作业、读
绘本、做游戏，用耐心换来了孩子们的
喜爱。几天下来，教室渐渐热闹起来。

“社区工作就是服务，服务好孩
子，才能走进家长和居民们的心里。”
诚如她所言，最早与她热络起来的，正
是这些送孩子来的家长。如今每次碰
面，一声问候、一个微笑，让薄震霄觉
得十分安慰。

“我在社区组织的托管班已有一
套成熟的做法。”薄震霄介绍，她曾组
织“小小讲解员”、安全宣讲，招募大学
生志愿者开科普课，还成立了“儿童议
事会”，让孩子以“社区小主人”身份参

与。“当时，有孩子们发现乱停车现象，
主动拍照记录，通过家长联系车主。
有了孩子们的参与，社区秩序明显好
转。”

如今，薄震霄希望之前这些成熟
的经验在迎春社区也能落地实施。托
管班开班的首日，孩子们就穿上红马
甲，在社区人员陪同下向居民发放春
节安全须知。来来往往的老人们接过
传单，纷纷鼓励这些小小“志愿者”，大

家纷纷说：“孩子们真有样儿！”听到表
扬，孩子们笑得更欢，成为社区里一道
亮丽的风景。

“下一步，我们会联系更多资源，
开设特色课程，让孩子在学知识的同
时，培养兴趣、锻炼能力。”薄震霄说。

一间小小的托管教室，承载着居民
的期盼，映照着基层工作者的担当，更
为春节里的社区增添了暖心服务。

见习记者 张瑜 文/摄

小小托管班小小托管班 暖心解民忧暖心解民忧

社区助理在为托管
班的孩子们解答问题

10时进入拼豆店，梓轩立刻锁定了一个靠窗的位置。
她选好豆子，拿上夹豆子的镊子和拼豆用的豆板，打开手
机，翻出自己早已找好的图片，开始按图索骥，沉浸式拼
豆。她在手机里存了 12张图片，准备“一拼到底”，等到晚
上 8时闭店再回家。

梓轩称，这是自己第二次来拼豆，之前在手机上刷到，
她就和同学来体验了一下，感觉很不错，这次她自己前来，
享受一个人的快乐。镊子夹起一颗豆，扫一眼手机上的图
案，然后按图示将各种颜色的豆子填入拼豆板中……梓轩
聚精会神，仿佛进入了无人之境。高中生活课业繁忙，精
神压力有点大，梓轩说拼豆能让她解压，心情放松。下午 3
时，轩制作完成三个拼豆作品，要想在店铺打烊时完成 12
个，难度看来有点大。

像梓轩这样奔着减压来的顾客着实不少，但市民吴女
士来此的目的有些不同，她选的豆子大都是红色，为的是
能让家里挂上一个自己亲手做的“福”字，希望全家人新的
一年能够“福气满满”。

拼豆为什么能够火起来？在手工店老板封雨君看来，
最主要的原因还是能够“解压”。“拼豆是能让人完全沉浸
在由自己支配的时间里的事情，这种幸福感很难被替代。
一旦沉浸于拼豆，很多人很快就从焦虑的情绪里解脱出
来。”此外，拼豆门槛低，价格便宜，操作简单，大人小孩儿
都能玩，花三四十元就能玩一整天，几乎人人都能快速上
手并完成作品，成就感满满。拼豆还自带社交属性，创作
好的拼豆作品可以自己欣赏，还可以分享、交换，在相同爱
好的人群中能很快找到归属感。“北方冬季寒冷，拼豆也是
一种非常好的室内活动。”封雨君说。

每当有顾客进店，封雨君和她的店员们都亲切地称呼
他们为“宝宝”。封雨君说，这样能让大家感受到更多的善
意，拉近彼此之间的距离。而这些“宝宝”们，也在沉浸式的
拼豆体验中感受着独属于自己的那份快乐。

记者 任蕾 文/摄

“拼”出你的快乐年

春节放假，做点什么可以放松心
情？2 月21 日(正月初五)上午9 时许，放
寒假在家的 17 岁高中女生梓轩，来到了
位于柳巷的一家手工店。这家店 10 时
开门，梓轩提前到来，为的是要抢占一个
有利位置，沉浸式体验如今DIY界的“顶
流”——拼豆。

门店生意火

一颗颗色彩斑斓的小塑料豆，找好一张图
纸，按照图纸标明的位置对应摆放，拼出喜欢
的图案后，通过熨烫定形，让其黏合成一个整
体，还可以根据需求简单加工成喜欢的小挂
件、冰箱贴等，这就是时下爆火的拼豆。有数
据显示，2025年，拼豆在主流电商平台销售额
达 2.91亿元，跻身社交平台 2025年度十大出圈
兴趣。

梓轩来到的这家拼豆手工店，位于柳巷的
一家写字楼里。这家写字楼内，拼豆店就有四
五家，她选择的这家，在团购App上排名靠前，
顾客评论数就有 3000多条。店主封雨君是名

“95后”，参加工作两三年之后，她决定开始创
业。小时候喜欢拼积木，长大后她用开设手工
店来延续自己童年的梦想。2024年 4月，封雨
君的第一家手工店在小店区开业，在店里可以
制作陶艺、DIY银饰。2024年末，拼豆开始在
太原流行开来，封雨君嗅到了商机，将拼豆作
为自己手工店的主营项目。生意越来越好，她
将自己的手工店从小店区搬到了繁华的柳巷，
店铺由一间变成了两间，面积也由原来的 100
平方米，变成了如今的 350平方米。

封雨君称，自己这家店的日均客流量为
120人至 130人，元旦、寒假等高峰期，客流量
能达到日均 200人至 300人。

正月初五下午 3时，记者看到，这家手工
店内不时有人前来拼豆，上百名玩家围坐桌
前，店铺门外，还有人正在等位。

据封雨君介绍，她店里的拼豆有 221种颜
色，他们还为顾客准备了两大本图案作为参
考。她表示，由于客流量大，豆子消耗很快，她
需要每两个月就补充一次豆子，每次需要补充
三四百公斤。

顾客来减压

拼豆手工店人气爆棚。


