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2003 年以来最大规模军事部署

美国媒体报道，特朗普政府和军
方高层对军事打击伊朗仍存一定顾
虑，而且可能存在一定分歧。

据报道，美军参谋长联席会议主
席凯恩提醒特朗普，对伊军事行动可
能使美国陷入长期冲突；美国副总统
万斯一直对动武风险和复杂性有所顾
虑，但他否认反对军事打击计划；国务
卿鲁比奥既没有强烈主张发起打击，
也未明确反对。

专家认为，美军一旦对伊动武，可
能引发一系列连锁反应，或致美国难
以“收场”。

一是美方人员伤亡。据报道，目
前有约 4万名美军驻扎在中东地区的
13 个军事基地。伊朗方面已明确警
告，一旦遭到袭击，“敌方在地区内的
所有基地、设施及资产都将成为合法
打击目标”。美国约翰斯·霍普金斯大
学中东问题专家瓦利·纳斯尔认为，伊
朗或已判断，此前对美军袭击行动的
克制反而招致更多威胁，因此“必须提
高美国发动战争的代价”。

二是冲突快速外溢。美国《新闻
周刊》指出，伊朗仍具备“激活”其地区
盟友网络、升级冲突烈度、扩大冲突范
围的能力。与伊朗关系密切的黎巴嫩
真主党、也门胡塞武装、伊拉克民兵等
武装力量可以在短期内对美国和以色
列的基地设施和人员装备实施报复，
使冲突从海湾蔓延至地中海东岸，导
致整个地区陷入冲突。

三是冲击全球能源市场与供应
链。中国社会科学院世界经济与政治
研究所专家王永中表示，伊朗具备关
闭霍尔木兹海峡的能力，其短期战术
干扰就足以导致全球油价恐慌性上
涨。此外，胡塞武装对美以船只的报
复打击可能再度引发红海航运危机，
加剧全球通胀与供应链震荡，而这也
将反噬美国经济。
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“福特”号航母被视为美国对伊军事部
署的“最后一块拼图”。据多家媒体和智库
公布的信息，美军目前在中东及附近地区已
集结重兵。

海军方面，此次部署以“林肯”号和“福
特”号航母打击群为核心，两艘航母搭载近
百架 F-35、F-18 战机，并配属多艘驱逐
舰。其中“林肯”号已先期部署至阿拉伯海
海域。美国智库战略与国际问题研究中心
评估，美海军在中东地区将实现两艘航母、
14艘水面舰艇的军力部署。

空军方面，除了在以色列部署 F-22战
机外，美军已在卡塔尔、约旦等地区国家部
署 30余架 F-35战机、30余架 F-16战机、20
余架 F-15战机、12架A-10攻击机，以及多
架预警机、侦察机、电子战飞机和 20余架空
中加油机。美军还在中东地区部署了“爱国
者”和“萨德”防空反导系统，并将本土的
B-2 远程战略轰炸机置于高度戒备状态。
此外，美军在欧洲的战机也能快速部署至中
东地区。

美方分析人士认为，这是美军自 2003
年发动伊拉克战争后在中东地区的最大规
模军事部署，其军力配置与 1998年美英对
伊拉克实施的“沙漠之狐”空袭行动相当。

沙特媒体分析，基于现有部署，美国已
能与以色列联手发动一场烈度超过 2025年
6月针对伊朗实施的军事行动。而英国《金
融时报》援引一名以色列情报官员的话报
道，美军部署仅能维持 4至 5天高强度空袭，
或约一周低强度打击。

媒体和专家认为，美国大规模军事集结主要有两大
目标。

一是谈判前的极限施压。特朗普称，伊朗必须与美
国达成“有意义的协议”，否则“将会发生不好的事”。结
合美方表态和美军动向，美国正谋求以武力威胁迫使伊
朗在 26日的谈判中作出重大让步。

二是真实的动武准备。特朗普此前称正在考虑对
伊朗进行“初步的有限军事打击”，以迫使伊朗接受美方
要求。美国《纽约时报》22日援引消息人士的话报道，
特朗普已倾向于在未来数日内对伊朗先发动初步打击，
并视情况在后续数月升级打击行动。

就美国对伊军事行动，美国智库大西洋理事会中东项
目高级主任威廉·韦克斯勒分析了三种可能的打击模式。

一是“有限打击”，短期打击伊朗军方和安全力量重
要目标，包括伊朗伊斯兰革命卫队和关键基础设施等，
以建立威慑。

二是“长期削弱”，周期性打击伊朗核设施、导弹及
无人机作战体系目标，持续削弱伊朗军事能力。

三是“政权清除”，直接打击伊朗领导层、瘫痪指挥
体系。但有分析指出，美军目前在地区内缺乏特种部队
支持，且伊朗首都德黑兰地处内陆，美军难以复刻年初
在委内瑞拉的突袭行动。

专家认为，美方可能逐步升级军事行动规模，或是
混合实施上述打击方式，而伊朗的谈判立场以及遭打
击后的回应力度可能成为冲突走向的关键。在伊朗看
来，美国的三种打法可能不存在区别，都将予以坚决反
制。伊朗外交部发言人已明确表示，“不存在所谓‘有
限打击’，任何袭击都将被视为侵略”。
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以色列媒体报道，11架美军F-22战
斗机24日飞抵以南部一处空军基地。前
一天，美国海军“福特”号航空母舰现身东
地中海区域的希腊克里特岛进行补给，美
军在中东地区即将完成“双航母”部署。

美伊定于26日在瑞士日内瓦举行新
一轮谈判。与此同时，媒体报道美国总
统特朗普有意对伊朗先进行“有限打
击”，然后视情升级军事行动规模。特朗
普政府到底是谈还是打？美军部署透露
怎样的盘算？美军有哪些可能的打击方
式，后果将会如何？

两大目标与三种打法

美方顾虑与连锁反应

2017 年 7 月 22 日，美国海军“福
特”级核动力航母首舰“杰拉尔德·福
特”号在弗吉尼亚州诺福克海军基地
正式列编服役。 新华社 发

2026年2月23日，在伊朗首都德黑兰，伊朗外交部发言人
巴加埃出席每周例行记者会。


