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农历马年的元宵节市场，汤圆造型又出新意，马
元素成主流，Q版萌马、马头元宝、马上有福等 3D立
体造型的汤圆颜值与美好寓意双在线。

记者走访市场看到，某品牌厂商推出的“小马宝
莉魔法汤圆”，造型可爱，色彩纷呈；另一家品牌的“马
到成功”汤圆，造型为一个胖嘟嘟的马头，煮熟之后个
大饱满，看着就十分喜庆吉祥。线上销售的汤圆以马
为主题的也不少，比如，某品牌以“生肖马”为创意源
泉，将其融入卡通元素，制作出来的汤圆看上去憨态
可掬。

“元宵、汤圆的多元化发展，既是商家迎合消费升
级的必然选择，也体现了传统文化与现代消费需求的
融合。”业内人士表示，元宵、汤圆市场百花齐放创意
涌现，这场味蕾的“团圆盛宴”，不仅满足了消费者的
多样化需求，更让元宵节的传统文化氛围愈发浓厚。

记者 李晓琳

“马”型创意添福气

不吃上一口地道的元宵就不算过节，这是
不少老太原的习惯。这两天，位于钟楼街的恒
义诚甜食店前热闹不已，其中不乏专程从城南
赶来的人。“家里长辈过节就喜欢吃这个老味
道。”从南中环驱车而来的市民唐先生说，每年
元宵节前他会专程来这里，黑芝麻、桂花、什锦
3种馅料的元宵各买两袋，家里常备。

馅料切割、滚筒飞转、包装打包……位于
晋源区一家晋祠桂花元宵制作工坊里忙碌而
热闹，前来购买的老顾客络绎不绝。“吃了好多
年他家的元宵了，还是那个味儿，不错。”正在
购买元宵的市民刘先生说，晋祠桂花元宵馅料
实在，包含了绵白糖、玫瑰酱、桂花酱、山核桃
仁、葵花籽仁、白芝麻、黑芝麻等优质原料，制
作方法也传承了传统技法，认准了这个“原汁
原味”。

传统元宵受追捧

元宵节市场的“半壁江山”非汤圆莫属，
节日来临，记者走访发现各大品牌厂商使出
浑身解数，在汤圆造型与口味上不断推陈出
新，让人眼前一亮。

走进市内一家大型超市冷冻区，冰柜里
摆满了思念、三全等多个品牌的袋装汤圆，
口味更是五花八门，令人眼花缭乱，除传统
的黑芝麻、花生外，水果汤圆占比也不小。
比如，草莓、芒果、榴莲、蓝莓等口味应有尽
有。从健康角度考虑，不少生产厂商还推出
木糖醇、苦荞、燕麦等杂粮汤圆，吸引了不少
中老年消费者和高血糖人群购买。

记者走访发现，除了馅料的多元化外，
包汤圆的皮也有了创新之举，打破传统的糯
米硬壳，采用木薯粉制成透明外皮的水晶汤
圆，口感有弹性，深受年轻消费者的喜爱。

创意汤圆很吸睛

元宵市场渐火爆
元宵节将至，街头巷尾飘散着香甜的气息。2月25日，记者走访市内多家大型商

超、老字号店铺及生鲜电商仓储点发现，元宵、汤圆市场好不热闹，传统黑芝麻、花生
口味依然稳坐“头把交椅”，而水晶汤圆、杂粮元宵争相亮相。值得一提的是，马年新
款3D立体造型汤圆赚足了消费者的眼球，一波元宵消费热潮悄然开启。

本报讯（记者 毕晶晶）2月 27日
记者从晋源区获悉，太原康培稻田公
园“2026 元宵喜乐会”将于农历正月
十三至正月十五（3月 1日至 3月 3日）
举行。本次活动以“百人民俗闹元宵，
冰雪狂欢庆团圆”为主题，汇集滚元
宵、太原锣鼓、晋源社火等多项表演，
并融合冰雪体验，为市民带来一场节
日盛宴。

活动期间，每天都将上演百人民
俗巡游。太原锣鼓将率先敲响“开门
红”，激昂鼓点点燃节日热情。晋源扭
秧歌、旱船表演将轮番上阵，演员们身
着彩衣、手持彩扇，在鼓点中扭出丰收
喜悦，推着“小车”划着“旱船”穿梭人
群，演绎民间百态。

除巡游表演外，活动现场还设置了
传统滚元宵展示环节。届时，工作人员
将现场制作晋祠桂花元宵，向游客展示
从馅料调制到滚动成形的全过程。

活动期间，公园内的“稻田雪国”
戏雪区也将同步开放。戏雪区设有
16个分区，涵盖雪圈滑道、雪地坦克、
雪地大摩托等近 50个戏雪项目，可供
不同年龄段的游客体验冰雪乐趣。

据了解，本次元宵喜乐会是太原
市 2026年“春节、元宵节”系列文旅活
动的内容之一。公园方面表示，希望
通过此次活动，将传统民俗表演与冬
季冰雪项目相结合，让市民在节日期
间既能感受热闹红火，也能体验冰雪
乐趣。

本报讯（记者 周利芳 文/摄）2
月 26日，小店街道正阳街社区开展手
绘画卷迎元宵主题活动，吸引辖区众
多亲子家庭参与。大家共同执笔，手
绘长幅画卷，喜迎元宵佳节到来。

活动现场气氛热烈，4 条精美长
卷铺陈开来。长卷以元宵佳节、民俗
风情、马年吉祥为核心元素，勾勒出赏
花灯、猜灯谜、舞龙舞狮、萌马送福等
生动轮廓，为孩子们预留了广阔的创

作空间。在社区工作人员引导下，孩
子们认真投入创作。他们或为灯笼涂
抹鲜艳的中国红，或为萌马勾勒灵动
的线条，或为背景点缀缤纷色彩，描绘
着心中的节日图景与幸福家园。家长
们陪伴在侧，欢声笑语不断，洋溢着童
真童趣。

经过一个多小时精心绘制，素净
的长卷变得五彩斑斓、栩栩如生。孩
子们在作品前合影留念，成就感满满。

本报讯（记者 李晓琳
文/摄）元宵节临近，2 月 25
日，太原古县城内年味未减，

“全民健身大拜年”活动在关
帝庙前倾情上演，来自晋源社
区“风火流星”团队的 5 位小
演员惊艳亮相，用精彩的表演
点燃现场气氛，让观众们沉浸
式感受非遗独特魅力。

作为特邀开场团队，小演
员们身着传统服饰隆重登场，
伴随着激昂的鼓点，手中“流
星”翻飞如电、身姿矫健灵动，
腾跃旋转间划出一道道优美
弧线，与铿锵锣鼓相得益彰，
将《上春山》的意境展现得淋
漓尽致。精彩表演赢得了现
场观众的连连称赞。为呈现

最佳效果，小演员们从筹备之
初就刻苦排练，在社区活动室
里反复打磨动作、队形、节奏
与神态。武晓芹、任秋梅、武
甜甜 3位指导老师将传统“风
火流星”技法与现代舞台艺术
相结合，精心编排的这个节
目，既守住了非遗技艺精髓，
又融入新春喜庆氛围，让古老
绝活更具观赏性。

此次活动由太原古县城
韩荣华形意拳传习中心与晋
源区武术协会联合举办。主
办方负责人表示，此次活动不
仅展现了非遗“风火流星”的
独特魅力，更以少年力量推动
了传统文化活态传承，为全民
健身增添了文化底色。

非遗展演贺佳节

小演员们在表演“风火流星”

稻田公园元宵节活动精彩纷呈

正阳街社区举行手绘画卷主题活动


