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大山里走出来的
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女篮队员集结，全力备战俱
乐部杯与季后赛。赛场上，
球风干脆利落，敢打敢拼的刘
贝成为备受瞩目的新星。赛场
外，她内心温暖明亮，勤奋勇敢。

来自湖南省的刘贝与篮球结
缘，是父母和哥哥替她做的选择。“家
人让我试试打篮球，没想到，我一下就
喜欢上了，从此再没放下。”由于父母工
作忙，当时还是小学生的刘贝就学会了独
立生活。“说出来有点难以置信，从小到大我
爸妈没给我开过一次家长会。”刘贝笑着说，

“但我小时候就知道大人忙是为了给我更好
的生活条件，所以能理解他们。”

慈利县乡村小学的篮球场简陋得令人心
酸——水泥地粗糙得磨鞋，四周空荡荡的，连
一棵遮阳的树都没有。湖南的盛夏，气温飙
升到 40℃，四年级的刘贝独自在操场上重复
着运球、投篮。烈日灼烧着地面，她的影子
贴在脚边，是唯一的伙伴。“热得实在受不
了，就往身上浇水降温，一个夏天过去，皮
肤晒得黝黑。而南方的冬天，训练久了，耳
朵冻得发麻，几乎失去知觉。”训练结束后，
刘贝去托管中心吃饭时，别的孩子早已回
家。但总有一份饭菜被阿姨留着，等待为
她重新加热。

如今的刘贝，站在 WCBA 赛场上，收获
了耀眼的成绩与爱她的球迷。这个即将迎来
24 岁生日的姑娘谦逊地说：“其实我并不算
天赋型选手，如果给我更好的天赋，也许我
就没这么努力了。”从家乡的水泥球场到
WCBA 的专业赛场，每一次出手，都是这段
成长的漂亮回响。赛场上的追光照亮刘贝的
名字，而她身上最亮的那束光，始终来自她
的内心。 王韵菲 摄
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刘贝参加2025年莱茵—鲁尔世界大学生夏季运动会 热爱相通


