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直接冲击：
阻断供应推升油价

对伊朗动武是继委内瑞拉后，美
国今年对主要产油国实施的第二次重
大军事行动，但这一次的全球市场影
响远大于前者。由于伊朗石油产能高
于委内瑞拉且对霍尔木兹海峡这一全
球能源运输“命门”有重要影响力，美
以伊战事持续下的石油供应问题成为
全球市场关注焦点。

截至 2 日，霍尔木兹海峡航运显
著萎缩，全球主要液化天然气出口国
卡塔尔宣布因设施遭袭暂停液化天然
气生产，加剧外界对全球能源供应中
断的担忧。

英国《经济学人》用“多年来最大
石油危机”描述市场冲击。美国智库

外交关系协会地缘经济研究中心主任
爱德华·菲什曼认为，石油是全球经济
诸多产业的重要原料，供应受阻乃至
油价上涨可能产生非常广泛的影响。

2022年，乌克兰危机全面升级后，
国际油价一度飙升至接近每桶 140美
元的高位。

彭博社分析认为，战事持续时间
越长，国际油价涨势将越持久。如果
伊朗完全断油，油价将上涨约 20%；如
果霍尔木兹海峡关闭，油价可能涨至
每桶 100美元以上。

欧洲因石油和天然气高度依赖进
口，受当前局势冲击最为严重。欧洲
多国主要股指 2日普遍下跌。同样高
度依赖进口能源的日本 2 日遭遇股
市、汇市“双杀”，市场普遍担忧油价飙
升拖累经济增长前景。不少中东国家
虽是产油国，但地处冲突区域附近，且
经济高度依赖能源出口，在美以伊战
事中面临空域关闭和贸易中断风险，
也可能遭受重大经济损失。

外溢效应：
拖累全球经济增长

今年以来，世界银行、国际货币基
金组织先后上调 2026 年全球经济增
长预期，认为全球经济显现韧性，同时
提及地缘政治冲突加剧等下行风险。

不少市场人士认为，美以袭击伊
朗让地缘政治冲突担忧成为现实，恐
进一步增加不确定性，通过推升通胀、
干扰主要央行降息路径、动摇企业信

心等方式拖累全球经济增长。
凯投宏观预测，如果国际油价涨

至每桶 100 美元，全球平均通胀率可
能会上升 0.6至 0.7个百分点。通胀加
剧可能促使各国央行停止降息甚至启
动加息。

花旗集团分析师认为，如果更广
泛的市场动荡持续，阿根廷、斯里兰卡
和土耳其等外汇储备较低的国家面临
资本外流和货币贬值的更高风险。土
耳其资本市场监管机构 1 日宣布，受
地区冲突升级影响，将暂时禁止伊斯
坦布尔证券交易所股票市场的卖空交
易，以遏制市场波动。

国际能源研究机构安迅思公司一
份报告通过“冲击可控”“干扰持续”

“中断持续”三种可能场景，分析伊朗
局势对全球经济的潜在影响。报告认
为，美以伊战事若对能源供应构成持
续干扰，通胀恐加剧，全球经济将明显
疲软；霍尔木兹海峡若持续关闭数周
甚至数月、多数油轮无法通行，由此带
来的能源供应中断、通胀持续高企和
消费者支出萎缩等状况，将引发全球
经济衰退。

危机反噬：
美国面临双重冲击

观察人士认为，美国作为石油出
口国，整体经济受到能源供应冲击的
影响相对较小。但是，国际油价上涨
将推高美国燃油成本，进而加剧通胀、
挤压美国消费者收入，并且降低美联

储进一步降息的可能性，特朗普政府
及其共和党的国会中期选举前景因此
面临不小冲击。

美国赖斯大学能源研究员肯·梅
德洛克认为，国际油价上涨不会马上
传导至美国终端汽油价格，但美国的
加油站终将感受到涨价冲击。

2022 年，乌克兰危机全面升级后
一周内，国际油价上涨了约 20%，同期
美国汽油均价仅上涨约 3%，此后一周
汽油价格才显著上涨。而 4 个月后，
美国汽油价格最终突破历史新高。

巴克莱银行高级研究员阿贾伊·
拉贾德亚克沙表示：“油价每上涨 10
美元，未来 12个月内就可能使经济增
速降低 10 到 20 个基点。如果油价上
涨到每桶 120 美元并维持在该水平，
美国经济将遭受相当大的打击。”

美国消费者新闻与商业频道报
道，物价再次飙升势必引起美联储警
觉，可能打击特朗普政府施压美联储
降息的前景。“当特朗普政府声称通胀
已得到控制，对伊朗军事行动可能带
来新的价格压力。”

“油价大幅上涨可能给美国消费
者和美国企业带来痛苦。”荷兰国际集
团经济学家詹姆斯·奈特利表示，还没
到今年 11月国会中期选举，许多美国
消费者已经开始抱怨生活成本危机，
若油价涨至每桶 100 美元，可能将通
胀率从 2.4%推高至 4%以上，远超美联
储通胀目标。

“特朗普将面临国内政治反弹，许
多美国人对通胀感到担忧。”《纽约时
报》报道说。新华社北京3月3日电

美以伊战事如何影响全球经济
美国和以色列日前对

伊朗发动军事打击，战事
仍在持续且有蔓延迹象，
加剧外界担忧。国际观察
人士认为，美以伊战事持
续时间正超出市场预期，
或引发“多年来最大石油
危机”，不仅严重干扰全球
能源供应、推升通胀，而且
影响主要经济体货币政策
走向，在霍尔木兹海峡长
期关闭等极端情况下可能
导致全球经济衰退。
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