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时隔11年，山西竹叶青酒女篮再次
夺得全国顶尖职业赛事冠军。

3 月 9 日，在第一届“WCBA 俱乐部
杯”决赛中，山西女篮以 95 比 74 大胜四
川 队 夺 冠 。 这 是 继 2012-2013 赛 季 、
2013-2014 赛季和 2014-2015 赛季斩获
WCBA 联赛三连冠之后，山西女篮再次
站上最高领奖台。

自建队开始，山西女篮便不断书写
传奇。

2012-2013 赛季，山西女篮以“升班
马”身份夺得 WCBA 联赛总冠军，创造
了无法复制的“神话”。此后两个赛季，
山西女篮更是一鼓作气完成三连冠。

真正的传奇，不是一直拿到冠军，而
是能够在陷入低谷后重新崛起。

三连冠辉煌过后，山西女篮也曾进
入了一段漫长的低谷期，连续几年“稳

居”联赛第八名。直至2024-2025赛季，
山西女篮时隔6个赛季才重返四强。

山西女篮重新崛起的思路，简言之
便是“培养年轻球员”。翟若云、张懿、陈
玉婕、霍俊彤先后来到球队，而山西女篮
对年轻人的要求也很简单：敢打敢拼。

年轻不怕失败，输了回去再练、再总
结，之后再卷土重来。

在输球与赢球的拼搏中，年轻队员
纷纷站了出来，这场你发挥，下场她发
挥，大家齐心协力撑起了球队。在努力
与成长的过程中，球员与球队再次写下
令人心动的故事。

故 事 远 未 结 束 。 2025-2026 赛 季
WCBA 季后赛将于 3 月 27 日开启，山西
竹叶青酒女篮又将向着新的全国冠军，
发起冲刺。
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本报讯（记者 杨尔欣）3月 10日，
中国女篮公布了参加 2026年女篮世界
杯资格赛的 12人大名单。山西竹叶青
酒女篮前锋张茹与后卫陈玉婕携手入
选。

2026年女篮世界杯资格赛将于 3
月 11 日至 17 日进行。为备战本次赛
事，中国女篮自 1月 4日起开始集训选
拔，并于 3月初与巴西队、捷克队进行

了 3场热身赛，取得全胜。
女篮世界杯资格赛共设 4个赛区，

中国队将在武汉赛区与比利时队、巴
西队、南苏丹队、捷克队和马里队展开
较量。其中，比利时队作为洲际赛冠
军已直通正赛，其余球队将争夺 3个晋
级名额。

根据国际篮联官网显示，中国女
篮最终为李月汝、韩旭、王思雨等 12名

队员，报名参加 2026年女篮世界杯资
格赛。其中，张茹和陈玉婕均来自山
西竹叶青酒女篮。

张茹 1999年出生，场上司职前锋，
她自 2018年开启职业生涯以来，便以
灵动的攻防表现、坚韧的比赛态度赢
得广泛关注。张茹此前曾多次入选中
国女篮，并随队屡获佳绩。

陈玉婕出生于 2000 年，身高 1.78

米，司职后卫。2023年加盟山西女篮
后，陈玉婕曾入选三人篮球国家队。
2025年 7月 26日，在第 32届世界大学
生夏季运动会女篮决赛中，陈玉婕一
人独得 19分，帮助中国队以 81比 69战
胜美国队。

根据赛程安排，3月 11日 19时 30
分，中国女篮将在武汉赛区首轮比赛
中对阵马里队。

山西女篮两将入选新一届中国女篮

十年磨剑终成锋
杨尔欣

本报讯（记者 孙佳敏）3 月 8
日，第十三届三市十县“巾帼杯”门
球友谊邀请赛在清徐县城北体育公
园举办，来自太原市、晋中市、吕梁
市的 16 支代表队、150 余名队员齐
聚赛场，以球会友，切磋技艺。

当天，赛场气氛热烈，队员们
个个精神抖擞、眼神专注，从精准
站位、凝神瞄准到稳健挥杆、利落
击球，整套动作行云流水、一气呵
成。大家沉着应战，时而低声交

流战术，时而快速调整站位，默契
配合间尽显娴熟精妙的布局思
路，赛场边加油声、掌声不断。经
过激烈角逐，各队员在协作配合
中增进了默契，在竞技比拼中收
获了成长。

此次赛事由清徐县教体局、县
门球协会联合主办，不仅为门球爱
好者搭建了交流平台，更以体育为
媒，展现了新时代女性积极向上、
勇于挑战、乐享运动的精神风貌。

门球增友谊 赛场展风采

3 月 10 日，电影《至尊马蒂》在
京举行首映礼，影片导演乔什·萨弗
迪与主演提莫西·查拉梅亲临现场，
这也是“甜茶”提莫西·查拉梅首次
来到北京。此次映后活动在全国 29
家 IMAX 影院同步连线直播，两位
主创现场分享影片幕后故事，与中
国观众双向奔赴。

《至尊马蒂》讲述了马蒂·毛瑟
为成为乒乓球冠军而孤注一掷追梦
的狂野历程。作为影片灵魂人物，
提莫西·查拉梅此次贡献了堪称职

业生涯的一次突破表演。他彻底颠
覆以往银幕形象，以极具爆发力的
肢体语言和层次丰富的微表情，将
马蒂疯狂、偏执、坚韧的性格演绎得
入木三分。

提莫西·查拉梅为角色投入七
年的乒乓球训练。他说：“从 2018
年开始，我在世界各地工作的同时，
都会支起乒乓球桌练球。”其乒乓技
艺在 IMAX 大银幕上被成倍放大，
每一次充满爆发力的挥拍都带来强
烈的视觉冲击。据北京日报客户端
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