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俄罗斯双线“布局”

分析人士指出，美以伊战事正在军
事、经济、外交、战略四个维度深刻影响
俄乌局势走向。

军事层面，中东战事的持续将直接
影响乌克兰防空能力。美制“爱国者”
导弹系统是乌防空体系的关键装备，而
美国及其中东盟友为拦截伊朗导弹与
无人机，已大量消耗该型防空导弹。随
着中东战事持续，势必会有更多“爱国
者”导弹被调往中东，乌防空力量或出
现明显缺口，防空压力陡增。

经济层面，油价走高给俄罗斯带来
“喘息空间”。作为全球重要产油国，俄
罗斯受益于高油价带来的石油收入增
长；美国为平抑油价还主动放宽部分对
俄石油出口制裁，给遭受西方制裁多年
的俄罗斯难得的喘息机会。与之相对
的是，乌克兰的财政赤字或因能源价格
攀升而不断扩大。俄乌在经济财政上
的此消彼长或将影响战场态势。

外交层面，中东战事分散了国际社
会的关注焦点，俄乌和平进程恐进一步
陷入停滞。当前，美欧外交重心已转向
中东，原定在阿联酋首都阿布扎比举行
的新一轮俄乌美三方会谈被无限期推
迟。尽管泽连斯基表示已做好在复活
节期间停火的准备，但分析人士认为，
随着俄乌局势在国际议程中“遇冷”，加
之俄方在战场上占优，俄方在谈判中妥
协的意愿进一步降低。

此外，美欧分歧加剧，也为俄罗斯
在后续战略博弈中创造了有利条件。
当前，美国与欧洲盟友在中东战事上分
歧严重，使双方本就因军费、关税、格陵
兰岛等问题积累的裂痕进一步加深，或
将导致美国对欧洲的安全承诺和对乌
援助更具不确定性。专家认为，这一局
面正是俄方所乐见。

新华社莫斯科4月1日电

2026 年 3 月 28 日，阿
联酋总统穆罕默德（右）
在阿布扎比会见到访的
乌克兰总统泽连斯基。

2026 年 3
月 4 日在伊朗
德 黑 兰 革 命
广 场 附 近 拍
摄 的 一 处 损
毁的建筑。
新华社 发

2026 年 2 月 17 日在
瑞士日内瓦拍摄的俄美
乌三方谈判现场。

持续蔓延的中东战
火，正给俄乌局势带来
外溢影响。近期，俄罗
斯和乌克兰分别与伊
朗、海湾国家等中东地
区国家频繁互动。俄罗
斯暗中“布局”，而乌克
兰高调“刷存在”。

分析人士认为，美
以伊战事与俄乌局势正
呈现深度交织、相互牵
制的态势，前者或使后
者向着长期化、复杂化
的方向演变。

美以伊战事爆发以来，俄
罗斯在中东地区采取“巩固俄
伊关系、平衡海湾关系”的双线
策略，在明确支持伊朗的同时，
也与海湾国家展开协调。

外交层面，俄罗斯多次声
援伊朗。战事爆发以来，俄总
统普京称俄是“伊朗忠实可靠
的伙伴”，并两次与伊朗总统佩
泽希齐扬通话。俄外交部 3月
以来就伊朗局势已发表 5次声
明，谴责美以袭击伊朗，呼吁各
方立即停火。此外，俄方还向
伊朗提供大量药品等人道主义
援助。

军事层面，俄外长拉夫罗
夫近日表示，俄伊已签署军事
技术合作协议，俄方向伊朗提
供“某些类型的军事装备”。有
媒体报道说，俄在战事开始前
后向伊 朗 提 供 了 攻 击 直 升
机、便携式防空导弹等武器
装备，但这些消息未得到俄
官方证实。

针对被战火波及的海湾国
家，俄罗斯也积极展开协调，表
态支持其维护自身安全利益。
3月以来，拉夫罗夫同阿联酋、
沙特阿拉伯、卡塔尔、阿曼等国
官员沟通，表示支持海湾国家
主权和安全关切，谴责美国将
其海湾盟友置于险境。

有分析指出，美以伊战事
牵制了美国在俄乌问题上的战
略精力，压缩其相关资源投入，
而俄罗斯对伊朗的支持，也有
助于缓解来自美方的压力。对
海湾国家，俄罗斯也需维护与
它们在经贸、能源等领域的合
作关系，并强化在地区事务和
能源议题上的影响力。

乌克兰近来在中东地区选择“刷
存在、求破局”的外交路径。

一方面，乌克兰将反无人机技术
作为与地区国家互动的“筹码”。乌总
统泽连斯基 3月下旬出访地区多国，向
沙特、阿联酋、卡塔尔等国“推销”反无
人机技术。乌方还向地区国家派出
201名反无人机专家，协助相关国家应
对伊朗无人机和导弹威胁。

另一方面，乌方还寻求同海湾国
家展开长线安全防务合作。泽连斯基
3月底表示，乌方已与沙特、阿联酋和
卡塔尔达成安全协议。据媒体披露，
相关协议包括推进反导和反无人机技
术合作以及联合投资等，部分协议为

期 10年。
乌克兰在中东“刷存在”遭到伊朗

方面指责。伊朗驻乌克兰临时代办沙
赫里亚尔·阿穆泽加尔说，乌方“打伊
朗牌”是为了获得更多资源。伊朗 3月
28日称摧毁部署在阿联酋迪拜的乌克
兰反无人机系统，但乌方称消息不实。

分析人士认为，美以伊战事爆发
后，国际舆论尤其是西方媒体对俄乌
局势的关注度显著下降。乌克兰试图
通过高层活动以及与海湾国家开展防
务合作等方式维持国际舆论的关注，
并希望通过探索与中东国家的合作，
将战场技术与实战经验转化为经济收
益和外交支持。

中东战事如何影响
俄乌“棋局”

乌克兰寻求“破局”

搅动俄乌“棋局”
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