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吃过晚饭，一家三口依偎在沙
发上，各捧一本书，津津有味地阅
读。1 个小时的亲子共读，是郭建
军家每天的“习惯动作”。世界读书
日将至，一些社区举办主题活动，分
享了部分家庭的读书故事。他们把

“爱读书、善读书、读好书”的理念融
入三餐四季，让书香浸润家风。

全家是“书迷”

4月 21日，玉园南社区评出一
批“读书达人”，安宁街 89 号院的
居民郭建军分享了一家人的共读
日常。

郭建军是一名企业职工，妻子
刘静从事行政工作，儿子郭子洋读
小学四年级。白天各自忙碌，晚上
很少刷手机，一起读书成了家里最
温馨的时刻。“我们家，最不能缺的
就是书。每月少则几十元、多则数
百元用来买书，成了家里的固定开
支。”他说，不仅经常去本地的书店、
图书馆，到外地旅游也会逛一逛书
店买书，家里的藏书已有近千册。

他偏爱《万历十五年》《中国通
史》等历史类书籍，在字里行间沉
淀自我；妻子喜欢《汪曾祺散文》
《正面管教》等文学、家庭教育类读
物，以书香涵养家风；儿子爱看《十
万个为什么》《神奇校车》等图书，
从中探索更广阔的世界。

郭建军坦言，坚持阅读带来了
很多好处，他和妻子靠读书提升自
我，感觉工作更从容，生活更充实。

孩子读书多了，不知不觉间积累了
很多素材，阅读能力和写作水平明
显提高，语文成了他最擅长的课程。

书香伴成长

4月 20日，滨体社区举办读书
分享会，居民李承烨一家的读书故
事，给在场的人留下了深刻印象。

李承烨的家里，装修时定制了
一整面墙的书架，已摆满各类书
籍。他把读书当成一种放松方式，
就像骑行、跑步那样，读完感觉很
解压。妻子王珂是一名幼儿园老
师，用亲子共读的方式陪伴女儿成
长。女儿李子墨 4岁，正在读幼儿
园小班。

每天晚上，夫妻俩都会放下手

机，陪孩子一起看书。起初，他们
把书中的情节绘声绘色地读给孩
子听。如今，孩子会自己翻看绘
本，就像一个“小大人”，能坐好半
天。家中放着《猜猜我有多爱你》
《蚯蚓的日记》等 200 余册儿童绘
本，她几乎都读过，还经常把好故
事讲给幼儿园的小朋友们听。

李承烨说，对于他们家来说，
读书不是任务，而是如一日三餐般
最自然的事。工作累了翻几页，睡
前陪孩子读一本，日子就这样被书
香填满。

滋养三代人

“每天翻几页书，心里才踏
实。”4月 19日，在中海社区举办的

书友会上，安宁街 58号院的居民陈
琳道出了坚持阅读带来的诸多改
变：“孩子的作文被表扬了，我学会
如何与孩子沟通，婆婆也懂得了不
少保健知识。”

陈琳的家里，三代人都喜欢读
书，屋内随处可见书。茶几上是丈
夫的设计书，餐桌角是儿子的科普
书，沙发上摞着也婆婆的养生指
南。晚饭后，全家各看各的书，偶
尔交流几句。

陈琳是一名小学老师，爱看
《儿童心理学》《给教师的建议》等
教育和心理方面的书。她说，以前
遇到“调皮”的学生挺发愁，现在学
会了巧妙引导，效果更好。丈夫李
磊从事设计工作，没灵感时翻翻画
册，很快就有了新想法，项目通过
率也提高了。

陈琳的儿子李一博上小学三
年级，爱看世界名著，写的作文被
老师夸了好几次：“言之有物，句子
有逻辑。”婆婆周红梅退休后常看
《家庭医生》《黄帝内经养生智慧》
等保健类书籍，“以前只会上网找
偏方，现在跟着书里的内容学养
生，更靠谱。”

这样的家庭越来越多，家长们
暂时放下忙碌、远离电子设备，每
天腾出亲子共读的时间，与孩子一
同沉浸书海中。这个好习惯，不仅
为子女树立了阅读的好榜样，也营
造了浓厚的书香家庭氛围。

记者 李涛 文/摄

一半书香 一半烟火

本报讯（记者 郭晓华）第 31个
世界读书日来临之际，4 月 20 日下
午，文庙街道上马街一社区开展“书
香邻里 共读美好”亲子读书分享
活动，邀请辖区亲子家庭齐聚一堂，
在书香相伴中增进亲子情感，共筑
文明家风。

活动现场温馨满满、书香萦绕，
工作人员向大家讲解了世界读书日
的核心意义，结合妇联家庭工作主
旨，倡导广大家庭以阅读为纽带，深
化亲子陪伴，传承优良家风，让读书
成为家庭生活的重要组成部分，用书
香浸润孩子的成长之路。在亲子共
读环节，家长与孩子依偎而坐，共同
翻阅绘本、诵读经典篇章、分享趣味
读物，轻声交流阅读心得，一幕幕温
暖的亲子互动场景，尽显家庭温情。

读书分享环节中，孩子们大方
登台，分享喜爱的故事片段、表达读
书感悟，展现出蓬勃的精神风貌；家
长们也结合自身育儿经历，畅谈亲
子共读对孩子品格养成、家庭氛围
营造的积极作用，交流家风传承与
亲子教育的心得体会，现场交流氛
围热烈。

此次亲子读书分享活动，既为辖
区家庭搭建了亲子阅读、沟通交流的
平台，让阅读习惯深入家庭，营造了
邻里和谐、书香满溢的社区氛围。

本报讯（记者 周利芳）在
第 31个世界读书日来临之际，4
月 19 日，许坦社区组织开展亲
子阅读活动，通过共读绘本、互
动问答等形式，为家长与孩子营
造出温馨的亲子阅读时光。

活动现场，社区志愿者傅老
师为孩子们讲述《图书馆狮子》

《跑跑镇》等绘本故事。讲到“狮
子悄悄走进图书馆”的情节时，
小朋友彤彤忍不住模仿起狮子
的动作，引得大家会心一笑。

随后的互动环节中，孩子们
积极举手参与猜测故事发展。
家长们或陪伴孩子共读，或用手
机记录精彩瞬间。一位父亲耐

心引导孩子仔细观察画面细节，
孩子发现隐藏的“彩蛋”后，父子
俩相视而笑。

活动结束后，不少孩子仍留
在社区图书角翻阅绘本，不愿离
开。“活动既轻松又有意义，孩子
喜欢，我们也收获了陪伴的快
乐。”参与活动的张女士说。

本报讯（记 者 李晓琳
文/摄）在世界读书日来临之际，
4月 20日下午，罗城街道化肥南
社区联合驻地单位在富力山小

区开展趣味阅读活动，吸引居民
热情参与，共赴温馨阅读之约。

活动现场，书香弥漫、暖意融
融。朗读分享环节，大家踊跃登

台，或诵读经典诗词，或分享书籍
片段，或畅谈读书感悟，不同年龄
段的居民，用不同方式表达对阅
读的热爱，现场掌声此起彼伏。
趣味“书香寻宝”环节，居民们在
互动游戏中学习文学知识；书籍
盲盒交换环节，大家将闲置书籍
包装后互换，让知识循环共享，也
拉近了邻里距离。活动尾声，居
民们围坐开展阅读茶话会交流心
得，现场氛围轻松融洽。

该社区负责人表示，此次活
动融合阅读、互动与基层治理，
在激发居民阅读热情的同时，盘
活了社区图书资源，更搭建起邻
里沟通的桥梁。下一步，社区将
持续深化书香社区建设，开展更
多文化活动，让书香浸润邻里，
共建和谐暖心社区。

互动问答 共享时光

书香萦绕
温馨满满

趣味阅读 激发热情

亲子共读渐成家庭新风
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