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新闻：4月 26日，市民杨昕与深圳
的朋友敲定“放假太原见”，他要带对
方体验家乡的风土人情。“五一”将
至，太原的酒店、机票、火车票预订以
及景区搜索热度持续上涨。同时，不
少外地人提前与太原的亲朋好友相
约，假期要来畅游并州，太原文旅已
提前火起来。（《太原晚报》4月27日）

旁白：太原文旅热度拉满。

新闻：“老伴儿卧床，以前每次去
医院都要全家出动，费力又折腾。现
在护理人员定期上门，费用也明明白
白，真是解决了我们家的大难题！”北
京市丰台区一位居民的感慨，道出了
众多行动不便患者及其家庭的心
声。在此背景下，国家医保局在综合
诊查类医疗服务价格项目立项指南
中统一新增“上门服务费”，目前各地
已对接落地制定具体收费标准，鼓励
医疗机构为行动不便的院外患者上
门提供医疗服务。（《光明日报》4 月
27 日）

旁白：上门医疗暖到家。

新闻：“拿块金字招牌”“拉开与
杂牌的差距”……近日发现在一些社
交平台上，隐秘地出现了“中华老字
号”代办业务。有代办机构表示，办
理不看经营时间长短，只需要提供营
业执照、法人身份信息、支付费用，7
个工作日左右“中华老字号”证书和
牌匾就能“包邮到家”。（《工人日报》4
月27日）

旁白：莫让虚名毁匠心。

满城花事添魅力
“五一”将至，太原全城开启的繁

花盛宴如约而至，景致错落、花色纷
呈，成为太原鲜活动人的文旅名片。

繁花连城，芳韵满巷。整座城市
以花为媒，把满城芳菲揉进寻常街
巷，融入万家烟火。

这张文旅名片的鲜活，在于全域
覆盖、各美其美的花季供给。全城各
大公园精准定位、错位布局，一处一
主题，一园一特色。晋阳湖公园以 50
多个品种、几十万株郁金香打造沉浸

式花海体验，特意划分早花、中花、晚
花 3 个区域，让每一个时段赴约的游
人都能邂逅专属浪漫；双塔博物馆以
明代牡丹“紫霞仙”为核心，联动双塔
公园万株特色牡丹，打造贯穿“五一”
假期的牡丹文化周。遍布城市的花事
让市民在家门口就能赴繁花之约，外
来游客不用奔波就能邂逅芳景。

这张文旅名片的鲜活，在于深植
城市肌理的文化底蕴。古牡丹“紫霞
仙”镌刻着并州的岁月印记，搭配牡

丹文化周期间的文艺展演、书画雅
集、科普互动，让赏花不止于观景，更
有了丰盈的文化内涵；狄仁杰文化公
园内，盛放的鸢尾花与本土名贤的历
史故事交相辉映，让蓝紫色的花海更
添了一层厚重的人文韵味。每一处花
事，都带着独属于太原的城市印记，
让游客在满目芳菲间，能读懂这座城
市的底蕴与气质。

满城芳菲铺就的鲜活文旅名片，
正盛情邀约八方来客共赴芳华之约。

□袁剑锋

□马腾飞把敬畏种进心田

连日来，清徐、阳曲两地公安机
关围绕校园安全主题，持续推进校园
安全与反霸凌法治宣讲，以专业法律
知识和一线办案经验，为青少年成长
筑起法治防护墙。

校园霸凌问题事关孩子健康成
长，始终得到全社会的高度关注。执
法民警以专业普法者的身份走进课
堂，能够带来常规课堂难以替代的法
治教育效果。这种专业法治力量进
校园，是对学校日常安全教育和品德
引导的有力补充与深化。

校园安全治理需要专业法治力
量深度参与、协同发力。深化警校联
动，密切关注各类隐性欺凌苗头，实
现风险早发现早干预。同时，协助学
校完善管理流程，畅通求助举报渠

道，对欺凌问题及时发现、高效处
置。立足不同年龄段学生认知差异，
分层设计普法内容：针对小学生，侧
重行为边界界定、自我保护方法、求
助渠道讲解；针对中学生，则重点解
读违法行为需承担的法律责任以及
对个人学业、就业、人生的长远影
响。推动法治教育向家庭延伸，向家
长普及校园霸凌相关行为特点和法
律知识，纠正“孩子打闹无关紧要”的
错误认知，配合学校做好法治教育与
行为干预。

青少年时期是价值观形成的关
键阶段，要在其心中种下敬畏法律、
敬畏规则、敬畏他人的种子，既不做
施暴者，也能在遭遇侵害时，勇敢拿
起法律武器保护自己。

□孙达佳

日前，高速交警通报相关消息，
因驾驶经验不足、过于紧张，第一次
上高速公路行驶的新手司机以“超低
速”行驶，还频频刹车，带来极大的安
全隐患。

在高速路上“超低速”行驶不仅
不可取，更暗藏危险。这种行为会让
后方驾驶员难以预判前车速度，临近
时来不及制动，极易引发追尾、剐蹭
事故。同时，低速车辆会迫使其他车
辆频繁变道，进一步加剧道路行车风
险。在节假日高峰时段，新手低速行
驶还会造成局部道路拥堵。

守护高速道路安全，新手司机要
摒弃错误认知，主动提升驾驶能力。

树立“速度匹配方为安全”的正确驾
驶理念。上高速前，提前规划路线，
熟悉高速行车规范。独自上高速前，
可在有经验的老司机陪同下进行多
次实操练习，熟练掌握车速控制、车
道切换技巧。交管部门要强化执法
监管，加大高速路面巡查力度，借助
科技手段精准抓拍低于最低限速的
违法车辆，依法依规予以处罚，形成
震慑。此外，驾校要优化培训体系，
增加模拟高速驾驶实操训练，让学员
在学车阶段就建立正确的高速驾驶
认知，从源头提升新手驾驶素养。

任何时候，只有练就扎实的驾驶
本领，才能从容应对复杂的路况。

速度匹配方为正解

小店区北格中心校把楼道转角、
楼间空隙等零散空间改造成跳绳、踢
毽子、传统游戏的微型活动区。这则
新闻看似讲小场地怎么用，实则指向
另一个问题：学校应为孩子的健康成
长主动创造条件。

课间 15 分钟很短暂，却承载着重
要的成长功能。孩子需要走出教室活
动筋骨。研究显示，适当的课间运动
能改善体质、预防近视，还有助于提高

课堂注意力和学习效率。如果因为怕
麻烦、怕风险而压缩课间活动，受损的
不是考核指标，而是孩子的身心健
康。北格中心校的“精打细算”，算的
不是经济账，是孩子健康成长的账。

更值得关注的是，北格中心校不
仅解决了“有没有地方玩”的问题，也
思考了“玩什么”的问题。低年级玩滚
铁环、跳房子等传统游戏，锻炼肢体协
调能力；中高年级参与足球、篮球等运

动，兼顾趣味与竞技；学校还引入舞
龙、形意拳、腰鼓等本土民俗体育活
动，让孩子在运动中接触乡土文化。
这种分龄、多元的设计，体现了对学生
发展规律的尊重。

每一所学校都有自身的条件限
制，但条件从来不是决定孩子能否健
康成长的唯一因素。关键看教育者是
否愿意把孩子的健康放在心上，是否
愿意在有限的资源下尽最大的努力。

寸地巧用伴成长

□梁 涛

近日，山西大学几名学生在校园
内遇到杨柳絮引发的火情，没有惊慌
失措，而是报警、疏散、扑救分工明
确，仅用12分钟便成功控制火势。省
消防救援总队专门提出表扬。这则新
闻读来既欣慰又踏实，欣慰于年轻人
的冷静果敢，踏实于校园消防安全教
育真正见了实效。

细看处置过程，学生们的动作有

板有眼，有人引导同学远离火场避免
围观，有人准确拨打保卫处电话说明
位置和火势，有人就近取用消防器材
扑救明火，扑灭后还仔细检查复燃隐
患。这一套流程，正是消防安全培训
中反复强调的标准操作。试想，如果
平时的教育只是发发传单，学生们在
真实火情面前很难做到有条不紊。

山西大学几名宣讲团成员在面对

真实火情时，报警、疏散、扑救、复查，
每一步都做得有条不紊。再次说明，
安全教育不搞花架子，真正把应急知
识教到位、把实战技能练到家，关键时
刻就能转化成保护生命财产的能力。

为学生点赞，更要为不走过场、注
重实效的安全教育模式点赞。学校不
妨从中获得启发，把安全教育真正落
到实处。

安全教育到位自不乱


