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山西男篮季后赛胜算几何

4月29日19时35分，在2025-2026赛季CBA季后赛12进8首回合交锋中，山西汾酒
男篮将在客场挑战青岛队。

大战在即，谨以一组数据，尝试解读山西男篮季后赛征程。本赛季备受伤病困扰的
山西男篮，能否背水一战，完成冲击联赛前八名的目标？

苦战不可避免

回顾历届 CBA 联赛对阵，两队至今总
计交手 42 次，山西男篮 25 胜 17 负稍占上
风。本赛季两队交手两次，青岛队在主客
场均取得了胜利。

本赛季常规赛，青岛队场均可以得到
88.2分、37个篮板球、18.2次助攻和 6.0次抢
断，全队投篮命中率达到 45.9%；山西男篮
整体数据稍稍优于对手，场均可以得到 92.8
分、38个篮板球、19.1次助攻、7.4次抢断，投
篮命中率为 48%。

在常规赛两场“直接对话”中，青岛队
主场以 88比 81告捷，客场以 100比 97小胜，
青岛队赢得并不轻松，山西男篮输得略有
遗憾。

凭借这两场比赛的胜利，青岛队最终
在常规赛取得了 25胜 17负的战绩，排名积
分榜第七位。而山西男篮常
规赛战绩为 22胜 20负，在
20 支参赛队中排名第
十。

季后赛再次相遇，
实力在伯仲之间的两
队，必将迎来苦战。

常规赛阶段，山西男篮为何两负对
手？答案是外援。

在两场击败山西男篮的比赛中，青岛
队外援韦瑟斯庞总计得到 63 分，米奇则
拿下 34分和 20个篮板球。这两位“超级
外援”，携手入选了本赛季“最佳国际球员
阵容”。

山西男篮方面，同样入选“最佳国际
球员阵容”的迪亚洛，在对阵青岛队的两
场比赛中得到了 40分。而在主场“砍”下
30分，险些带队翻盘的盖伊，已经离开了
山西男篮。

进入季后赛阶段，外援无疑是两支球
队最大的依靠。相比于青岛队的“明牌”，
山西男篮刚刚引进的后卫尼克斯，或许是
那张存在变数的“底牌”。

尼克斯至今只代表山西男篮打了
3场比赛，他在有所保留的情况下，
场均能够为球队贡献 12.7分和 4.3
次助攻。

王牌对阵王牌 一切皆有可能

在季后赛对阵史上，两队曾于 2014-2015
赛季有过一次交手，彼时青岛队以总分 3比 0
完胜。

本赛季季后赛 12进 8阶段采用三场两胜
制。根据赛程安排，首回合 4 月 29 日青岛主
场作战，次回合 5月 2日移师山西体育中心，
由山西男篮主场迎战。如果前两场双方战成
1 比 1 平，最后一场交锋则于 5 月 4 日在青岛
队主场进行。

此番再次相遇，山西男篮看上去依旧是
“弱势”一方。除去明星外援，青岛队如今阵
中还有王睿泽、段昂君、赵嘉义等多名实力派
球员，他们在外线的稳定发挥，能为韦瑟斯庞
拉开进攻空间。

山西男篮绝非“不堪一击”，本赛季“最
佳第六人”贾明儒、伤愈复出的张宁及曾经

的“三分王”原帅，都有可能在关键时
刻成为“关键先生”。

数据仅供参考，胜利最终是
“打”出来的。山西男篮能否以弱胜
强，值得期待。 记者 杨尔欣
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今晚，山西汾酒男篮
就将站上季后赛的战场，
与青岛队开启三局两胜
的对决。面对本赛季常
规赛两度战胜我们的对
手，唯有三军用命，打出
团队篮球，才能迈过这道
关口。

山西男篮近期状态
回暖，战术灵活多变，本
土球员也被全面激活。
从观感上看，奈特的作用
愈发凸显，葛昭宝、张宁、
法耶的状态稳步回升，韩
霈瑜也发挥出应有作用，
球队整体呈现明显上升
趋势。

反观青岛队，稳定性
要强于我们。在核心外
援韦瑟斯庞的带领下，球
队打法成熟默契，新援莱
斯 特 的 能 力 也 不 容 小
觑。然而球队短板也十
分明显，如板凳深度不
足，轮换球员较少，尤其
是内线，高度依赖外援米
奇，其他球员的得分能力
较差。

结合两队交手记录，
尤其是最近一场的交锋，
限制对方外线得分，是我
们赢下比赛的关键。王

睿泽、吕俊虎和赵嘉义三
人，名气不大，实力不弱，
外线三分给山西队带来
很大麻烦。因此，山西队
与青岛队的对决，理想的
战术是防守端限制韦瑟
斯庞传球，进攻端持续冲
击内线，最大限度消耗米
奇。事实证明，仅有外援
得分高的球队，往往带不
走胜利。

新援尼克斯的发挥，
是山西队能否走得更远
的 X 因素。从仅有的几
场比赛，能看到他全面的
实力，期待季后赛会让他
更加兴奋，为球队贡献更
多力量。相比于赛场上
的不确定性，稳定迪亚洛
的情绪和全队加练罚球，
更能保证球队的下限。
既然两队实力接近，那么
最终决定比赛走势和结
果的，很可能就取决于一
个关键回合、几次关键罚
球，谁在关键阶段少犯
错，谁就可能笑到最后。

分享、提醒、信任、鼓
励，呈现出更好的团队篮
球，主动权就在自己手
中。

守好下限打出团队篮球
宋鹏伟

王韵菲王韵菲 摄摄


