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活力满校园
运动绽芳华

“老大哥”奈特
“我在很多联赛打过球，成为许

多球队的核心。我相信自己在这里
（CBA联赛）也可以做到。”山西汾酒
男篮外援奈特说。

2026年 1月，常规赛开局阶段战
绩欠佳的山西男篮，火速签下了 37
岁“高龄”的奈特。奈特身高 1.90
米，体重 93公斤，他此前曾在法国、
德国、俄罗斯等国家的篮球联赛中
效力。

彼时彼刻，奈特一度被戏称为
是来山西男篮“养老”的。随着比赛
进行，奈特逐渐展现出自己的突破
得分能力和传球组织能力。换句话
说，奈特的技术特点，完美适配山西
男篮。

常规赛阶段，奈特出战 34场，他
在场均 20.3 分钟比赛时间内，可以
为球队贡献 11分、4个篮板球和 4.6
次助攻。奈特的投篮命中率 46.9%，

三分球命中率 37.9%。
常规赛最后一轮比赛，奈特一人

“砍”下41分，创赛季得分新高。“接下
来进入季后赛，我们要保持进攻侵略
性，提升防守和技战术执行力。”奈特
说，“就从我们这些老将做起，我会帮
助大家。”

老将奈特，说到做到。
季后赛 12进 8与青岛队交手两

次，奈特一人独得 53 分、12 个篮板
球和 12次助攻，帮助山西男篮以总
比分 2比 0横扫对手晋级。

四分之一决赛首回合对阵浙江
广厦队，奈特交出了 15分、4个篮板
球和 6次助攻的全面数据。山西男
篮最后时刻的“准绝杀”，正是奈特
凭借个人能力强攻篮下所致。

在已经结束的 3场季后赛比赛
中，奈特在场均 25.8 分钟比赛时间
内，可以为球队贡献22.7分、5.3个篮

板球和 6次助攻。奈特的投篮命中
率67.5%，三分球命中率高达70%。

在身体对抗和竞技水平更高的
季后赛，奈特个人数据大幅度提升，
并率队取得三连胜。时间进入 2026
年 5月，此时此刻，球迷戏称山西男
篮引进奈特是为了“啃老”。

更为关键的是，原本埋头打球的
奈特，如今在比赛胶着时不停鼓励队
友，在发生争议时屡次挺身而出为队
友打抱不平。奈特填满了自己的各
项数据，也实实在在成为了球队的

“老大哥”。
家有一老，如有一宝。“老大哥”

奈特扛起球队，继续
向前。

记者 杨尔欣

王韵菲 摄

本报讯（记者 王丹）近日，
小店区各学校相继举办运动会，
全区少年学子齐聚赛场，以热血
赴热爱、以拼搏致青春，充分展现
了新时代青少年昂扬向上的精神
风貌。

九一实验学校第十三届春季
运动会在蓬勃春光中举行，小学
部赛场上，运动员们迈着稚嫩却
坚定的步伐，在短跑赛道上全力
冲刺，每一步都充满韧劲；初中部
赛场上，选手们起跑迅猛、冲刺有
力，尽显速度与激情。学府街学
校田径运动会上，发令枪一响，少
年们如离弦之箭冲出起跑线，红

色跑道上瞬间扬起青春的疾风，
他们目光坚定、摆臂有力，每一步
都踏响拼搏的节拍，向着终点全
力冲刺。育杰小学的运动健儿们
全力以赴，操场上各类赛事精彩
纷呈，涵盖短跑、长跑、跳远、跳
高、实心球等多个项目，并设置拔
河、4× 200米接力等集体项目，既
有个人速度与力量的展示，也有团
队协作与默契的比拼，全方位锻炼
学生体魄，充分践行健康第一的育
人理念。正阳街小学第九届运动
会上，全校学生及教职员工共同参
与，在各个项目中展现了积极向
上、团结拼搏的精神风貌。

据新华社华盛顿5月7日电 2026
赛季女子美职篮（WNBA）将于 8 日开
赛，随着各队确定新赛季球员名单，中
国女篮中锋韩旭和李月汝分别确定留
在纽约自由人队和达拉斯飞翼队阵中，

这意味着新赛季 WNBA 赛场上有望再
现“中国德比”。

2019年WNBA选秀大会上，韩旭和
李月汝分别被纽约自由人队和亚特兰
大梦想队选中。

新华社呼和浩特5月8日电
（记者 王春燕）记者从 8日召开
的新闻发布会上了解到，2026 年
内蒙古自治区足球超级联赛（“蒙
超”）将于 15 日在呼和浩特市体
育场揭幕。除精彩赛事外，内蒙
古还将推出赛场外融合发展举
措，推介美食与美景。

本届“蒙超”分为常规赛、淘汰
赛两个阶段，5月15日至7月26日
进行常规赛，12 支盟市代表队采
用主客场单循环赛制，前八名进入
淘汰赛；8月 1日至 9月 12日进行
淘汰赛，四分之一决赛、半决赛采
用主客场双回合淘汰制，决赛为单
回合决胜制。为期 4个月的时间
里，12支队伍将带来79场比赛。

12 支队伍共报名球员 527
人，其中，高中、大学等在校生 286
人，占比 54%；牧民、职工、教师等
各行各业的业余球员 135 人；从
事教练工作的球员 106人。

赛事坚持亲民、惠民的定价

原则，设置 12元、24元、36元三档
球票。

赛场外，内蒙古自治区农牧
厅将按照“‘蒙超’出流量、出热
度、出人群，农牧出场景、出产品、
出服务”的思路，推进赛事与优质
农畜产品联动推广。

开幕式当天，自治区农牧厅
将组织内蒙古优质绿色移动展厅
大篷车，携 12盟市优质农畜产品
亮相，举办集中展销品鉴活动。

“蒙超”举办期间，观众持票根到
内蒙古绿色农畜产品展销服务中
心有限公司购买产品，可享受专
属优惠或获赠精美礼品。

与此同时，自治区文旅厅推
出景区优惠政策、特色文旅线路、
票根文旅福利等活动；自治区商
务厅聚焦培育“票根经济”，联动
商业综合体、住宿餐饮等打造赛
事“第二现场”观赛场景，推出系
列促消费举措，持续释放赛事消
费潜力。

“蒙超”又来了
一起来的还有美食美景

韩旭、李月汝留队

新赛季WNBA有望再现“中国德比”


