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第 20个 CBA赛季落幕

细数山西男篮“七宗最”
2025年 12月 3日，山西男篮在第二届“CBA

俱乐部杯”小组赛首战以 85比 82险胜广州队，
正式开启球队本赛季征程。

作为 CBA 联赛的“番外篇”，“CBA 俱乐部
杯”执行“4节 8人次”外援使用政策，且比赛期
间部分俱乐部中的优秀球员被征调至国家队集
训。参赛球员的变化，客观上缩小了各参赛队
之间的实力差距。

本届杯赛，山西男篮在小组赛以三战全胜
的战绩，顺利晋级淘汰赛。淘汰赛首轮，山西男
篮在一度落后 12 分的情况下，以 99 比 86 逆转
击败北京控股队晋级四强。

凭借更为强烈的取胜欲望，山西男篮半决
赛中淘汰了联赛劲旅广厦队。虽然最终负于上
海队未能捧得冠军奖杯，但是对于“家底薄弱”
的山西男篮而言，能够拿到杯赛亚军实属不易。

相比于杯赛的高歌猛进，山西男篮在联赛
常规赛阶段出现了不小起伏。

42场常规赛，山西男篮战绩为 22胜 20负，
位列积分榜第十名。本赛季山西男篮发挥不够
稳定，球队最长连胜纪录仅为 3场，却两次遭遇
四连败。

场均数据方面，本赛季常规赛，山西男篮投
篮命中率为47.4%，与北京北控队并列第六名；三
分球命中率为36.4%，与天津队并列第三名；罚球
命中率为73%，与北京北汽队并列倒数第四名。

遭遇伤病潮，是山西男篮战绩出现起伏的
重要原因。由于大腿拉伤，“拼命三郎”张宁本
赛季仅出战 22场常规赛，且多项数据大幅度下
滑。

此外，焦海龙、贾明儒、原帅、刘东等球员亦
遭受不同程度伤病困扰。

进入季后赛阶段，山西男篮展现出了本赛
季最好的竞技状态。

在季后赛首轮 12进 8的争夺中，山西男篮
遇上了自己的“苦主”青岛队。在本赛季常规赛
对阵中，青岛队获得第七名且主客场“双杀”山
西男篮。在这场看似一边倒的交锋中，山西男
篮凭借高强度的防守，以总分 2比 0横扫对手，
成为 12进 8比赛中唯一“以下克上”的球队。

青岛队外援韦瑟斯庞和米奇携手入选本赛
季“最佳国际球员阵容”。面对山西男篮的“铁
血防守”，韦瑟斯庞两场比赛仅得到 16分，米奇
虽然拿到 44分却无力带队取胜。

四分之一决赛对阵广厦队，山西男篮首战
客场以 92比 90“准绝杀”对手，一度看到了淘汰
对手的希望。无奈由于实力差距过大，山西男
篮未能再进一步。

本赛季，外援的“戏份”获得了史诗级加强。
2025-2026 赛季 CBA 联赛，比赛时间由 48

分钟缩短至 40分钟，此举令各队外援的得分能
力将直接决定比赛结果。譬如，韦瑟斯庞发挥
失常，令青岛队无悬念出局。而布朗大杀四
方，力助广厦队晋级四强。

山西男篮本赛季总计使用了黑根斯、诺威
尔、迪亚洛、法耶、奈特、盖伊和尼克斯7名外援。
在球员得分榜上，山西男篮排名最高的球员是迪
亚洛，他以场均19.2分的数据位列第18名。

迪亚洛投射不够稳定，得分主要来自篮下
强攻。对手的针对性防守乃至犯规战术，极大
地限制了迪亚洛的发挥。尤其是进入季后赛阶
段，迪亚洛出场时间大幅度减少，场均得分亦
锐减至 9.3分。

而作为山西男篮核心后卫奈特和尼克斯，
在与广厦队进行的后两场比赛中，遭遇包夹防
守时场均合计出现 6次失误。控球后卫被“锁
死”，这也是山西男篮最终失利的直接原因。

控球后卫作为“球场大脑”，其发挥直接影
响着全队攻防效果。

在CBA官网的球队名单中，山西男篮报名
的本土“正牌”控球后卫，只有陈彭宇迪和卢
骏。两人季后赛均未出场，常规赛的比赛数据
亦可忽略不计。

在此背景下，贾明儒和张宁两位得分后卫，
时常需要“客串”控球后卫。只可惜，哥俩虽然
能够平稳地持球推进，也有着不错的得分能力，
但是传球组织能力明显不足。

由于缺少国产后卫，山西男篮在第四节单
外援的情况下，排兵布阵受到不少影响。有时
候即便球队篮板球失守，内线外援法耶也只能
无奈地“钉”在替补席上。

山西男篮引进的外援后卫，情况也不甚理
想。黑根斯早早离队，诺威尔单打独斗，盖伊对
抗不足……37岁的奈特逐渐打成山西男篮“第
一外援”，球队在控球后卫位置上的困境由此可
窥一斑。

本赛季加盟球队的于米提，成为山西男篮
年轻球员中最大亮点。

于米提出生于 2004 年，身高 1.96 米，场上
可以胜任得分后卫和小前锋两个位置。2025
年夏天，于米提加盟山西男篮，他的外线投射
能力和防守韧性，可以补强球队的阵容深度。

本赛季，于米提常规赛出战 41 场，在场均
23.3分钟比赛时间内，能够为球队贡献 6分、2.1
个篮板球和 0.8次助攻。进入季后赛，于米提打
满 5场并在场均 29.6分钟比赛时间内，得到 3.4
分和 3.4个篮板球。

作为球队的重点培养对象，于米提的出场
时间及“开火权”不输主力队员，他也用优异的
表现回报了球队的信任。季后赛四分之一决赛
首回合，正是于米提的关键补篮，帮助山西男
篮“准绝杀”广厦队。

当葛昭宝、原帅等名将老去，韩霈瑜、陈彭
宇迪不再年轻，山西男篮因于米提的出现，添
上一抹青春色彩。

最成功——杯赛获得亚军 最艰苦——联赛状态起伏 最顽强——季后赛大爆发

最无奈——外援存在短板 最遗憾——“球场大脑”缺失 最惊喜——新秀敢于“亮剑”

“赢了是球队的，输了算我的。”山
西男篮主教练潘江说。

自 2006-2007 赛季进入 CBA 联赛
后，山西男篮已经更换了 22任主教练。
对于潘江而言，2025-2026赛季是他第
二次以主帅身份执掌山西男篮教鞭。

2024年 8月 1日，山西汾酒职业篮
球俱乐部宣布，39 岁的“少帅”潘江成
为 山 西 汾 酒 男 篮 新 任 主 教 练 。

2024-2025赛季CBA联赛，潘江率队取
得第三名，追平队史最佳战绩。

本赛季常规赛，潘江执教的山西男
篮获得了常规赛第十名。进入季后赛，
山西男篮先是横扫青岛队跻身八强，随
后负于卫冕冠军广厦队无缘四强。

至今 20 个赛季，山西男篮在 CBA
联赛中仅有 5次闯进前八名。其中，老
帅杨学增带队获得了一个第三名、一

个第六名和一个第八名，潘江带队获
得了一个第三名和一个第八名。

“感谢球迷一直以来的支
持，接下来球队要好好训练、总
结和调整，作好下赛季的
准备。”潘江说。

记者 杨尔欣

最低调——少帅有话要说

5月13日，在
季后赛不敌卫冕
冠军浙江浙商证
券队（以下简称
“广厦队”）后，山

西男篮战绩定格为联赛第
八名，完成赛季初“冲击前
八”的目标。42场常规赛、
5场季后赛，山西男篮在本
赛季全部47场比赛中赢下
了 25 场胜利，胜率超过
50%。在 CBA 联赛征战
的第20个赛季，山西男篮
不负期待，历史上第一次连
续5个赛季晋级季后赛，并
且队史第一次连续两个赛
季晋级季后赛八强。
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