
2026.5.18
星期一

13

统筹：郜蓉 责编：白伟 赵俊午 校对：和亮 程晓云 联系电话：8222318

沉浸在夏日的阳光里，校园充满了肆意生长的气息。在这美好的时刻，全市各学校正在举行的校园运动会
各出新意、各展风采，学子们热情洋溢、活力四射。一场比赛，一个挑战；一种历练，一次成长。竞技场上，和志
同道合的小伙伴一拼高下，既是挑战自我，也是切磋学习；开幕式上，传统与科技共鸣，古意与新意同台；特色项
目里，体育与劳动牵手，夏日里完成一场五育的合鸣。团结的力量、拼搏的劲头，点燃运动的激情。本期专刊特
推出“运动向未来”专刊策划，聚焦太原市各学校校运会上的精彩，为您呈现这个季节最蓬勃的校园记忆。

亲子赛场温情满
满，接力赛场则尽显少

年同心风采。太原市第
三实验中学小学部的操场

上，各年级的接力赛正在火
热进行。
五年级组立起、卧倒接力赛紧

张激烈。发令哨一响，第一棒选手
便猛地冲出起跑线，直奔指定圈区，

俯身将卧倒的瓶子迅速立起，随后又
奔向下一处点位，把直立的瓶子放倒。

折返冲刺归来，与下一位队友击掌交接，
“啪”的一声，将信任和力量一同传递出去。

这边的比赛刚告一段落，不远处的放球、捡
球接力赛的参赛选手早已整装待发，“预备，开

跑！”一声令下，第一位同学怀抱双球率先起跑，俯
身放球干脆利落，转身全力冲刺完成交接。捡球环节

更是速度与默契的双重考验，队员们分工明确、配合无
间，有人俯身快速捡拾，有人稳步接力传递，步履一致奔

赴终点。
迎泽区双塔北路小学的运动会赛场上，“聚力搭桥”集体

项目成全场焦点。比赛伊始，打头阵的队员二话不说，就地劈
开一字马，身子紧贴地面；后面的队员依次接续，脚尖对准脚尖，

连贯成线。“稳住，别晃。”“再往前一点，就差一点儿了。”……场边
的老师和同学脖子伸得老长，攥着拳头使劲喊。全班同学齐上阵，一

个个身影串联起整个操场，每个人都是这座桥不可或缺的一块“桥板”。
另一边，“圈定胜利”项目更是精彩纷呈，每位队员手持三个圈接力

投掷，套中最多的队伍即获得胜利。学生们围成一圈，目光紧锁在中间
的圆桶上，小心翼翼地把控抛圈力度。宋翊轩在一旁向同伴传递套圈经

验：“一定不要用大力，身体可以向前倾一些。”“加油，相信自己！”
赛道旁，呐喊声、加油声此起彼伏。队员们默契配合，脚步踏响赛场，身影

穿梭赛道。这里没有单人竞技的激烈对抗，却藏着一个比速度更珍贵的“同心密
码”。接力赛与集体项目，不仅锻炼了学生们的反应能力与协作意识，更展现出他

们奋勇争先、团结互助的青春风采。
记者 张晓丽 见习记者 巩铃钰 刘苗苗 王朝泽

（本版图片由巩铃钰拍摄）

夏日的太原，草木葱茏，天空湛
蓝，连日来，太原市多所小学、幼儿园
陆续开启运动会。亲子相伴的温情
互动与同窗携手的并肩奋进交相辉
映，趣味项目与接力赛事轮番上演。
运动场上，孩子们的笑语与汗水同
洒，信赖与默契共生。
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迎泽区海边街小学附属幼儿园的
操场上，一场别开生面的花车巡游率
先亮相。小朋友们骑着由家长精心装
扮的创意花车依次入场，彩虹气球、镭
射翅膀、透明雨丝帘将花车装点得童
趣十足。孩子们坐在花车上，踩着踏
板、挥着小手，稚嫩的声音喊着口号，
为一场亲子运动会拉开帷幕。

“亲子推车接力赛”现场，孩子们
坐在挖沙小推车里，家长们小心翼翼
地推着小车灵活地绕过障碍桩，一
边前行一边轻声鼓励：“坐稳了，别
害怕。”

一旁的“趣味跳泡沫棒”
比赛现场同样热火朝
天，2位家长面对
面蹲下，握
住泡

沫棒的两端，跟着节奏缓缓起落，为
孩子们搭起一道“移动小跨栏”。2位
小朋友手拉手、齐迈步，与家长默契
配合，一次次成功跨越。现场欢声笑
语不断，尽显亲子间的温情与默契。

同样，迎泽区迎东小学室内场馆
里暖意融融，趣味亲子乒乓球赛比拼
开始。比赛以双打形式展开，学生与
家长两两组队，学生自主发球，家长负
责接应配合。一年二班学生刘筱湉和
爸爸受年龄和协作经验限制，父女二
人配合尚显生疏，场上节奏把控不够
到位，时常发球到位却难以接住对方
回球，多次出现落球失误。“没事没事，
慢慢来。”每次失误后，爸爸都会轻
声安慰和鼓励女儿，引导孩子
放松心态、快乐参赛。

场上其他参赛
家庭同样其
乐融融，

白色小球在球网
两侧来回跳跃，清脆的击球
声回响在室内场馆，大家在切磋中
放松身心，增进默契。“这次活动特
别有意义，既能陪孩子运动，又能增
进亲子关系。”刘筱湉爸爸说。亲子
运动项目，搭建了亲子互动、家
校沟通的桥梁，让学生在运
动中收获快乐，也让家
长感受到校园文
体活动的活
力。
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少年并肩少年并肩
砺锋芒砺锋芒
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——聚焦校运赛场精彩瞬间之一


