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——聚焦校运赛场精彩瞬间之二

肩挑扁担

夹球接力

不一样的赛场、不一样的玩法，
却同样充满欢笑与汗水。连日来，在我
市多所小学陆续举行的趣味运动会
上，孩子们在运动中挑战自我，在合
作中收获友谊，在体验中感受快乐，
校园里处处洋溢阳光向上的气息。

体劳融合体劳融合 实践育人实践育人

小店区北营小学的趣味运动会
打破传统模式，以体育与生活劳动
技能相结合为特色，将足球运动、日
常家务、传统劳作融入赛事，让
学生在运动中体验劳动、在
实践中收获成长。

运动会现场，带球
绕杆接力最先开始，场
地两端的孩子们动作
麻利、神情专注，系红
领巾干脆利落，系鞋
带快速规范，随后稳
稳带球、灵活绕杆，一
气呵成。

后背夹球接力
紧随其后，学生们先在
指定区域认真完成剥花生

任务，再两两一组、后背夹球，
步调一致向前行进，在协作
中展现默契与力量。

带球拖地板接力比赛
则是创意满满，学生们把足

球稳稳放在软垫上，弯
腰俯身推着垫子缓缓
前行，模拟居家拖地

的模样，将足球技巧和
家务劳作巧妙相融。
肩挑扁担项目复刻传统农耕

场景，孩子们稳稳挑起扁担，慢慢
调整重心，一步一步平稳前行，锻炼
平衡感，增强肢体力量。

最具特色的要数中医药拼盘项
目，学生与家长共同使用中药材创
作创意拼盘，在实践中感受传统文
化魅力。

校长宋彦佳表示，本次运动会
把尊重劳动、热爱劳动、传承文化的
理念融入校园活动，引导学生在实
践中成长。

乐享篮球乐享篮球 趣动童年趣动童年

小店区李家庄小学趣味运动会
以篮球为特色，篮球操、篮球趣味游

戏与亲子互动项目轮番上演，让整
个操场都沸腾起来。

高年级学生以一场活力篮球操
开场，动感音乐响起，学生们整齐列
队，拍球、运球、转球动作行云流水，
手臂舒展有力，队形时而聚拢、时而
散开，变换灵动，扎实的篮球功底展
露无遗。

坐地传球比赛中，学生们席地
而坐，目光紧盯篮球，快速传接、节
奏明快，配合得默契十足；夹球接
力赛道上，大家手持短棍小心
翼翼夹住篮球，迈着步伐向
前冲刺，围观师生的加油
声、喝彩声此起彼伏，热闹
非凡。

低年级以亲子趣味项
目为主。萌娃护航接
力赛温馨有趣，家长
背着孩子完成传递，
笑声不断；勇往直前
接力赛更需要亲子配合，家
长在地面依次摆放圈圈，孩子
奋力跳跃，在一格格跳圈中奔向
终点，相互配合中尽显默契。

依托“全国青少年校园篮球特
色学校”建设，李家庄小学推行“人
手一球”普及教育，将篮球运动融入
校园日常。就在刚刚落幕的 2026年
太原市小学生篮球赛中，该校女篮
时隔近 20年再度夺得全市冠军。

魔方拼字魔方拼字 智趣同行智趣同行

迎泽区大南关小学趣味运动会
上，魔方拼字项目独具创意，将脑力
比拼与团队协作融入赛场，成为一
道别样的风景线。

各年级的学生精神饱满、列队
整齐，随着裁判一声令下，迅速进入
比赛状态。赛场上，学生们指尖翻
飞、手法娴熟，拧转、复位、拼接，一

个个魔方在手中灵活转动，按照布
局完成指定文字组合。大家沉着冷
静、有条不紊，展现出良好的动手能
力与心理素质。

二年级以班级协作形式，共同
完成“大南关小学”字样拼接。其
中，二年五班承担“学”字任务，完
成速度快，表现突出。班主任詹艳

枝介绍，班级赛前对拼接模块进行
编码，学生按编号对应摆放魔方，
配合更高效。学生孙悦兮说：“我
们利用课余时间反复练习，明确分
工，熟悉流程，以团队协作完成挑
战。”魔方拼字项目以趣味形式锻
炼思维与协作能力，为运动会增添
了智慧与创意。

一场场趣味运动会，让孩子们
走出教室、奔向操场，在奔跑中释放
活力，在合作中学会担当，在挑战中
收获成长。
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