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新闻：城市旅游火爆，拉动了交
通、餐饮、摄影等相关行业发展。5月
19日是中国旅游日，记者围绕“旅游”
的话题，随机采访网约车司机、饭店
经营者、旅拍摄影师等多位从业者。
他们均表示：明显感受到太原文旅的
持续热度，看着家乡文旅火了，自己
心里也自豪。（《太原晚报》5月20日）

旁白：旅游之城，歌迷之城。

新闻：中央民族大学组织 113名
本科新生，近日到河北涿州进行农业
劳动实践。今年以来，清华大学、北
京大学、东北大学、西北工业大学、福
州大学等全国多所高校陆续开展了
类似活动。“耕读”作为农耕文明的一
项悠久教育传统，近年来成为很多高
校的共同选择。（人民网5月20日）

旁白：耕读传家久，诗书继世长。

新闻：把脉辨证、草本入酒，将传
统中医与潮流酒吧两种看似毫无关
联的业态结合的“中医主题酒吧”，近
日在北京、上海、杭州等城市悄然走
红。顾客进店后可先由专业中医师
搭脉评估体质，再据此点选添加了药
食同源草本材料的特调鸡尾酒——
酒吧不仅聘请持证中医师兼职提供
健康咨询，所有酒饮配方均经过中医
药院校专业审核。这种兼具解压放
松、社交互动、打卡传播属性的消费
新业态，正吸引着大量年轻人慕名体
验。（《中国青年报》5月20日）

旁白：一边养生一边放松。

要柔性劝导还要刚性约束
富力城社区网格员的一次耐心劝

导，规范了一名住户的养犬行为。文
明养犬要给柔性劝导配上刚性支撑。

富力城社区一个月劝阻了 18 次
不文明养犬行为，网格员们通过面对
面沟通，引导居民养成文明养犬习
惯。但这种“人盯人”式的劝导，局限
性显而易见。小区范围广，巡查总有
空当；住户基数大，总有人不听劝。
如果每次都要等网格员劝说才肯牵
绳，文明养犬就只能停留在被动配合
的层面。

养犬人并非不懂“遛狗牵绳”的基
本规矩，也知道宠物可能吓到老人孩
子，但总抱着侥幸心理。久而久之，
本该严格遵守的规矩被抛在脑后。这
些养犬人缺的不是道理，而是能让他
们重视起来的约束。

给柔性劝导配上刚性支撑，才能
形成治理闭环。社区要主动对接公
安等部门，建立常态化联动执法机
制。在早晚遛狗高峰，对小区重点区
域开展联合巡查。对首次违反规定
的，以批评教育为主，讲清利害关系；

对多次不听劝阻、甚至纵容宠物伤人
的，坚决依法予以处罚。同时，畅通
居民监督举报渠道，鼓励大家随手拍
下不文明养犬行为，通过社区公告
栏、业主群等平台曝光。让不文明养
犬人不仅要承担法律责任，还要面对
舆论压力。

基层治理既要有人情味的温度，
也要有规则的硬度。刚柔并济、多措
并举，才能让文明养犬从反复劝导的
难题，转变为每个居民内化于心、外
化于行的行为自觉。

□袁剑锋

□朱红亮珍惜家庭共同成长时光
小店区近日推出“妈妈写书会”

家庭赋能行动，推动家长与孩子共同
成长。

生活节奏日益加快，家长容易产
生浮躁情绪。此次面向家长群体的成
长活动顺势而为，为广大家长搭建起
静心自省、互通经验的良好平台。大
家在平和的交流氛围里汲取育人智
慧，在走心的感悟分享中沉淀内在素
养，用自身的积极改变带动孩子向好
向善。

育人之路，双向同行。打造亲子
成长时光积分体系，有助于家庭教育

稳步提质。依托校园与社区阵地建立
统一积分机制，将家长日常感悟记
录、亲子温情陪伴、家风践行实践、育
儿经验分享等内容纳入积分范畴。家
长与孩子共同参与家庭文明实践、共
读交流、心得分享即可积累对应积
分，积分可兑换家庭教育指导服务、
家风文化读物、特色亲子实践等暖心
福利。以正向激励的方式，充分调动
家庭参与积极性，把共同成长融入日
常生活点滴，家长主动修身律己，孩
子自觉向上成长，必将促进携手同行
成为千家万户的生活常态。

□梁 涛

本月起，玉园南社区定期安排人
员入户，帮独居、空巢老人清理小药
箱。“用药安全员”定期上门服务，清
理小药箱、分类收纳药品、贴上用法用
量标签，这些做法填补了老年人用药
安全的盲区。

不少老人家中存药种类多、来源
杂，慢病药、感冒药、急救药混在一
起，过期了也不知道。更让人担忧的
是，老人往往凭记忆或感觉服药，吃错
药、吃重复药的情况并不少见。社区
联合卫生服务站派出“用药安全员”，
不只是帮忙整理药箱，而是通过面对
面的服务，发现每位老人具体的用药
习惯问题，给出个性化的指导。这种
用药安全宣传方式比单纯发传单、开
讲座更有效。

从更深层次看，老年人需要的不
是一次上门帮忙，而是有人长期管着

他们的用药安全，并且随时能找得到
人帮忙。清理过期药只是第一步，老
人还需要定期核对药品有效期，需要
有人提醒不同药的服用时间和禁忌，
需要在身体不舒服时及时获得专业
判断。这正是今后老年人用药安全
服务的重点和方向。社区推广“用药
安全员”入户服务，今后应更加注重
由医生讲解安全常识、网格员跟进日
常关怀，让老人感到用药这件事有人
问、有人管。

要让更多老年人受益，可以将这
一模式在更大范围推广。社区卫生服
务中心应把老年人用药管理纳入日常
健康管理服务，培训更多家庭医生和
社区志愿者成为“用药安全员”。同时
建立老人用药档案，对长期服用多种
药物的高龄、独居老人实行定期上门
或远程随访。

把“用药安全”送上门

□薄 鸿

为有效强化工地扬尘和噪音扰民
的精细化治理，持续推进生态宜居太
原建设，市城管执法部门近日启动了

“风清月静”专项行动。
以精细化执法筑牢城市生态屏

障，守护市民清静居住环境和清新人
居空气，为城市建设按下静音键，让生
态环境披上了洁净衣，彰显了城市治
理的温度和力度。

夜间违规施工产生的高分贝噪

音，白天施工肆意扬起的漫天沙尘，不
仅严重扰乱周边居民正常作息，还污
染城区空气质量，破坏市容环境。“风
清月静”专项行动直击治理痛点，紧盯
夜间休息时段、居民聚居片区，全面排
查梳理施工乱象，严格管控噪音扰民，
精准治理施工扬尘，打出了规范管理
的组合拳。

治理有力度，也要有温度，要用情
守护城市清风静夜。要坚持监管与服

务并重，主动上门走访施工项目，面对
面宣讲城市管理相关规定，引导施工
企业树立文明施工理念，自觉扛起主
体责任，平衡工程建设进度与周边群
众生活权益，做到项目有序推进、民生
诉求兼顾。

细微之处见功夫，精准之处显担
当。要持续巩固精细化治理成果，健
全长效监管机制，让“风清月静”成为
城市常态。

精细管理守护静好岁月

□孙达佳

拾得他人遗失的钱财，清徐县县
城初级中学的两名学生主动寻找失
主、悉数归还，殊为难得。

品格成长，离不开家庭熏陶。家
庭是人生的第一课堂，父母是孩子最
好的老师。父母待人真诚、处事坦荡、
不贪小利、心存善意，孩子便会在潜移
默化中树立正确的金钱观与价值观。

各地学校十分重视品格教育。
一些学校打造美德积分激励体系，

建立少年品格成长档案。将拾金不
昧、助人为乐、尊师孝亲、文明守纪、
勤俭自律等日常表现纳入学生成长
评价，以积分记录善行，以表彰鼓励
美德，让好品行成为日常自觉。还
有 的 学 校 推 行 让 品 格 教 育 走 出 校
园、融入生活，专门组织青少年参与
邻里互助、敬老爱老等社会实践活
动，通过真实生活场景历练，引导学
生懂得感恩、学会奉献，培养同理心

和责任感。有的城市结合青少年成
长特点，坚持适配年龄、贴近生活的
原则，开设小小邮递员、非遗小传
人、好书推荐官、文明宣传员、城市
环保小卫士等多元化岗位，为孩子
们提供文明践行的机会。

坚守底线，呵护善良。发自内心
的品德自律，需要家庭家风的长久熏
陶、校园德育的用心培育、社会文明的
共同滋养。

品格养成在于日常行动


