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本报讯（记者 刘晓亮 文/摄）小
满时节，夏意渐浓。我市多个公园内
水景焕新，昼舒夜卷的花中“睡美
人”——睡莲悄然绽放，绘就一幅动人
的画卷。

晋阳湖公园沿湖畔有多处睡莲观
赏点。当下，数千株睡莲已悄然绽放，
花色以粉紫色、白色、粉色为主，点缀
在碧绿的莲叶之间，布满了半侧湖面，
鸟儿、蜻蜓穿梭其间，仿佛一幅古典水
墨画，让人沉醉其中。市民散步赏景、
静坐拍照、练习乐器，悠扬的乐声伴着
一池清雅，人景和谐，尽显夏日闲适。

文瀛公园观赏睡莲的最佳位置无
疑是状元桥上。桥下，朵朵睡莲静卧
碧波之上，清丽脱俗，白色的素雅纯
净，粉色的温婉动人，与园内绿树芳草
相映成趣，勾勒出一幅悠然雅致的美
好画卷。从清晨至黄昏，总有摄影爱

好者捕捉睡莲从初绽到盛放再到闭合
的光影。

太原植物园睡莲主要集中于滨水
餐厅前面的青竹湖水域。其花色涵盖
深红、粉红、黄色、浅白四大色系，一朵
朵睡莲在碧绿的莲叶间宛如水中仙子
尽情绽放。睡莲与荷花、黄菖蒲、鸢
尾、鼠尾草等水生植物或邻水植物共
生，形成层次分明的立体景观。

据了解，睡莲是睡莲科睡莲属植
物的统称，被人们称为花中最没“班味
儿”的植物，每日清晨舒展花瓣，午后
盛放如诗，傍晚悄然闭合，“拒绝加班”
尽显“花中睡美人”的傲娇风骨。其叶
片圆润如碧玉浮水，花心无莲蓬，与荷
花相比更显清雅含蓄。睡莲的花期较
长，可从每年 5月持续盛放至 9月。

此外，迎泽公园、双塔公园、饮马
河公园等处的睡莲也都绽放开来。

5月23日晚，2026年山西省科协“科学之夜”系列科普活动首场活动在省科技馆北门
外举行。此次活动从5月持续到10月，每月选取1至2个主题日开展，旨在将各主题科普
内容转化为研究性学习项目，让公众在“动手做、探究学”的过程中完成科普知识内化，以

“夜间集市+互动体验+科普舞台”的创新形式，让科普知识“接地气、聚人气、有生气”。
牛利敏 摄

公园里的睡莲醒了

本报讯（记者 王勇）5 月
22 日下午，“乐游迎泽·惠享生
活”全域文旅消费季活动在双
塔公园启幕，活动汇聚迎泽区
优质文旅资源，旨在打造“可体
验、可消费、可带走”的文旅消
费新场景。

双塔公园广场变成文旅消
费嘉年华活动现场。从非遗手
作到文创潮品，从地道风物到艺
术体验，50辆展车整齐列阵，市
民游客沉浸式感受“首善迎泽”
的多元魅力。展台前，旅行社工

作人员向市民详细讲解精品线
路、出行攻略与优惠政策，推介
各类旅游产品；景区与文创展位
前，工作人员手持特色展品，生
动介绍历史底蕴与设计巧思，双
塔博物馆文创、非遗手工艺品吸
引了不少游客驻足观赏。此次
活动以优质服务与丰富内容搭
建起文旅惠民桥梁，参与活动的
市民逛美景、品美食，赏非遗、选
好物，通过政策赋能、场景创新、
服务升级，进一步激活辖区文旅
消费潜力。

本报讯（记者 刘涛）近期非洲地区
埃博拉病毒病疫情暴发，疫情传播风险持
续升高。5月 24日，市疾控中心发布健康
提示，市民要科学认识病毒，合理规划出
行，做好日常防护，埃博拉病毒病可防、可
控、可治，无需恐慌。

目前，我国暂无本土埃博拉病毒病确
诊病例，但境外输入风险显著增高，需重
点防范输入性传播。埃博拉病毒属于第
一类高致病性病原微生物，传染性极强，
主要通过接触传播。人体皮肤、黏膜直接
接触确诊患者或病死动物的血液、分泌
物、排泄物，或被病毒污染的物品、环境，
均可能造成感染。病毒潜伏期为 2天至 21
天，一般为 5天至 12天。

埃博拉病毒病是由埃博拉病毒引起的
当今世界最致命的病毒性出血热，平均病
死率约 50%。本次流行为本迪布焦型毒
株，目前没有针对获批的疫苗。该病发病
初期症状与流感相似，常见突发高热、极
度乏力、头痛、肌肉酸痛等；随病情发展，
会出现恶心、呕吐、腹痛、腹泻等消化道症

状；重症患者会出现皮肤黏膜、内脏出血，
多器官衰竭。

市疾控中心提示，一是合理规划境外
出行。非必要不前往刚果（金）、乌干达等
非洲疫情高发区域；确需前往的人员，应
提前了解当地防疫要求，备好防护用品，
旅居期间远离野生动物、避开人群密集场
所，不接触病患及不明原因死亡动物，不
食用生冷食物和生水。

二是做好个人健康防护。坚持勤洗
手、常通风，避免用不洁手触摸口、眼、鼻，
减少前往人员密闭场所，保持安全社交距
离，合理膳食，规律作息，不接触、不食用
野生动物。

三是规范就医流程。有疫区旅居史的
人员，返程后要做好21天健康监测，每日测
量体温。如出现不明原因发热、乏力、出血
等症状，务必及时到正规医院就诊，主动告
知旅居史和接触史，切勿自行用药。

市疾控中心特别提醒，市民要关注官
方权威发布，不信谣、不传谣、不造谣，科
学认识病毒，避免过度焦虑。

本报讯（记者 于健）“太
感谢你们的上门服务了！”5 月
21 日，残疾人家属紧握工作人
员双手，为小店区残联为残疾
人上门评残服务点赞。

为切实解决行动不便残疾
人出行难、办证难问题，小店区
残联联合中铁十七局定点评残
医院，进社区入户开展残疾评定
工作，切实打通残疾服务“最后
一公里”。评残现场，医生细致
询问残疾人身体状况与患病病
史，仔细核对病历资料，严格依
照评定标准开展身体检查，科学

公正出具评定意见。残联工作
人员全程跟进协助，耐心讲解残
疾证办理流程及助残帮扶政策，
细致解答家属疑问。针对长期
卧床、重度行动不便的残疾人，
工作人员到床边问诊，以贴心服
务传递温暖。此次服务，共为 4
名残疾人完成上门残疾评定。

下一步，小店区残联将持
续聚焦残疾人急难愁盼问题，
常态化开展上门评残服务，加
快残疾证办理进度，落实各项
惠民政策，用心用情为残疾人
办实事、解难题。

小店区上门评残服务获好评

迎泽区全域文旅消费季启幕市疾控中心发布埃博拉病毒病提示：

可防可控可治 市民无需恐慌

本报讯（记者 刘志刚）近
日，古交市 2026年“情系 520，岗
位送真情”关爱零工招聘会在
古交市零工市场举行。本次活
动为灵活就业人员搭建就近就
业平台，同步提供劳动维权、法
律援助等服务，把就业岗位与
民生关怀送到群众身边。

本次招聘会汇集家政、物
流、餐饮、建筑等行业共 36家企
业，发布优质岗位 71 个。现场
同步开展劳动维权服务，驻场
律师为求职者提供劳动合同、

欠薪维权、工伤认定、社保缴纳
等方面的法律咨询。

据统计，活动共吸引 210余
名求职者到场参与，64人初步达
成就业意向。招聘会还开启了
线上直播带岗，通过线上线下联
动方式，拓宽求职就业渠道。

古交市人社局相关负责人
表示，将继续依托零工市场主
阵地，常态化开展小规模、高频
次、行业化的零工专场招聘，扎
实推进劳动维权援助服务，让
灵活就业更有温度、更有保障。

古交市举办关爱零工招聘会

晋阳湖上睡莲铺陈，宛如一幅水墨画。


