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新闻：5月 22日下午，“乐游迎泽·
惠享生活”全域文旅消费季活动在双
塔公园启幕，活动汇聚迎泽区优质文
旅资源，旨在打造“可体验、可消费、
可带走”的文旅消费新场景。（《太原
晚报》5月25日）

旁白：邂逅文旅别样魅力。

新闻：当下，越来越多职场人主
动借助线上社群、专业门诊开展心理
疏导与自我调节。“早上去上班的路
上，越靠近公司就越感觉压抑，有时
坐在工位喘不上来气。”正值周末，本
应好好休息的雨霏到凌晨两点都无
法入睡，内心的焦虑让她在社交平台
发出这样一段文字。（《工人日报》5
月 25 日）

旁白：守护职场“心”健康刻不容
缓。

新闻：“孩子从学校带回一张视
力检查单，印满了眼镜店名字、电话
和到店复查提示。”近日，河南洛阳市
孟津区朝阳镇姚凹小学的学生家长
李女士反映，校外眼镜店人员来校园
开展视力筛查，还向孩子发放了带有
店铺地址、电话等信息的眼镜布等物
品。教育部办公厅等三部门 2022 年
联合印发《关于进一步规范校园视力
检测与近视防控相关服务工作的通
知》，明确规定“严禁无资质机构入校
开展视力检测”“严厉打击虚假违法
营销宣传行为”。（《人民日报》5 月 25
日）

旁白：视力筛查容不得商业牟
利。

城市更新中的量变到质变
小满时节，一池池睡莲悄然绽

放。它们没有盛大的声势，却把初夏
的温柔，悄悄揉进了城市的日常。

这抹家门口的亮色能引发广泛共
鸣，在于它足够亲近。下楼遛弯的老
人、放学回家的孩子、午休间隙的上
班族，不用专程奔赴远方，走几步就
能邂逅这份惊喜。在池边驻足片刻，
听听鸟鸣、看看花开，疲惫与烦躁便
会在这片刻的美好中消散。

市民无需特意规划就能拥有小美
好，正是城市更新以小见大的生动体
现。如今，城市发展进入新阶段，人

们对美好生活的向往不再局限于物质
层面，更注重精神层面的满足和生活
品质的提升。于是，城市更新开始把
目光投向那些曾经被忽略的细微之
处。公园水景焕新，种上几池睡莲，
再搭配一些水生植物，投入不多，却
能让整个公园的气质焕然一新，给市
民带来实实在在的获得感。

一条平整的人行道、一盏明亮的
路灯、一片可供休憩玩耍的绿地，这
些看似微不足道的“小事”，直接关系
到每一个市民的生活质量，也最能体
现一座城市的治理水平和人文关怀。

这就是“以小见大”的城市治理智慧：
它没有降低标准，而是把力气用在刀
刃上，将城市发展的宏大蓝图拆解为
一个个可感知、可落地的民生小事。
踏踏实实地打磨好每一个小细节，种
好每一棵树、养好每一片花、修好每
一条路、点亮每一盏灯，就能让市民
在日常生活之中，感受到点点滴滴的
幸福。

当一座城市愿意在细微处下慢功
夫、细功夫，那些散落在街角巷尾的
小美好，终将汇聚成市民心中绵长的
大幸福。

□袁剑锋

□薄 鸿把便民服务送到家门口

为切实解决行动不便残疾人出
行难、办证难问题，小店区残联联合
中铁十七局定点评残医院，进社区入
户开展残疾评定。

上门评残服务直击群众办事痛
点。对于重度残疾、长期卧病、出行
困难的群体而言，独自外出办理业务
本就力不从心，即便有家属陪同往
返，也会耗费大量时间与精力。工作
人员上门核验身份、检查身体状况、
收集相关材料，省去群众跑腿排队、
来回辗转的麻烦，让特殊群体足不出
户就能完成残疾评定流程。

下沉式服务拉近了与群众的距

离。工作人员深入居民家中，面对面
沟通了解群众实际情况，细致讲解评
残标准、证件用途、相关补贴福利等
政策内容，让惠民政策清晰透明。

便民服务筑牢了残疾人权益保
障根基。完成残疾等级评定后，群众
便可依规申领残疾人证，享受生活补
贴、医疗救助、康复帮扶、就业扶持、
无障碍改造等一系列优待政策。

便民服务无止境，点滴小事暖人
心。期待相关部门持续优化上门服
务机制，扩大服务覆盖范围，简化办
事流程，提升评定效率，持续为群众
排忧解难。

□马腾飞

5 月 24 日，遭遇“高薪兼职”诈骗
的市民史女士将锦旗送到公安小店
分局营盘派出所民警手中，感谢民警
快速破案，并帮她追回损失。频频发
生的高薪兼职诈骗提醒广大求职者，
保持理性、擦亮双眼，才能守住自身
财产安全。

高薪兼职诈骗屡屡得逞，有的是
被骗人贪念作祟，但更多人寻求兼职
的出发点是生活刚需。学生希望减
轻家庭负担，职场人想依靠副业增加
收入，全职妈妈受时间限制只能选择
灵活的兼职工作……骗子精准拿捏
了普通人想要增收的心理，一步步将
求职者引入陷阱。更有甚者，在骗子
诱导下参与帮信、电诈等违法活动，
付出了更为沉重的代价。

防范兼职诈骗，筑牢心理防线是
第一道关卡。面对五花八门的兼职
信息，要保持清醒认知，摒弃不切实
际的幻想。凡是要求先行缴费、转
账、提供银行卡及验证码的兼职，无
论说辞多么动听，都要果断拒绝。同
时，要主动提升辨别能力，选择正规
平台求职。

网络空间不是法外之地，相关招
聘平台也应履行主体责任，从源头压
缩诈骗生存空间。学校、社区也要常
态化开展反诈宣传，普及防骗知识，
让反诈意识深入人心。

求职路上，理性是最好的盾牌。
面对各类高薪兼职诱惑，每个人都要
守住本心、端正心态，理性分辨真伪，
守护好自己的辛苦钱。

找兼职要留心

日前，我市“艺聚新时代，情暖千
万家”群众文化系列活动在双塔公园
举行。广场舞大赛上，一支支由普通
市民组成的队伍轮番登台，每一张笑
脸上都写满了投入与快乐。

幸福是什么？不同人有不同答
案。但对于千千万万普通市民来说，
幸福少不了精神世界的丰盈与满足。
群众文化活动能赋彩幸福生活，因为

它触动了人们内心深处对美、对交往、
对认同的渴望。

试想，一名退休在家的阿姨，每日
围着锅台和孙辈转，日子难免单调。
当她走进社区的广场舞队，便让平淡
的日子重新有了光亮。一名忙于生计
的年轻人，若能在合唱团中放声歌唱，
压力便有了释放的出口。

群众文化活动还有一个可贵之

处：让人与人走得更近。一场社区歌
咏比赛、一次街道文艺汇演，让素不相
识的人聚在一起排练、切磋、互助，陌
生的面孔变得熟悉，冷漠的关系变得
热络。这种归属感和人情味，是任何
物质条件都无法替代的幸福温度。

当越来越多的市民在家门口就能
找到属于自己的文化舞台，幸福生活
便有了最生动的诠释。

群众文化赋彩幸福生活

□朱红亮

2026 年 5 月是第六个民法典宣传
月。近日，阳曲县开展 2026 年民法典
宣传月法治宣传活动，推动民法典走
到群众身边。

民法典是覆盖群众全生命周期的
民生法典，贯穿于衣食住行、婚姻家
庭、财产往来等方方面面。各单位依
托线下普法阵地，用生活化案例解读
法律要义，以通俗语言普及法律知识，

面对面为群众提供法律咨询，精准对
接群众日常法治需求。

基层普法是涵养全民法治素养、
提升基层治理效能的重要抓手。通过
面对面释法解惑、点对点精准服务，可
以帮助群众系统掌握实用法律知识，
逐步养成尊法、学法、守法、用法的良
好习惯。

让民法典深度扎根基层，可推行

“民生场景嵌入式普法”模式。聚焦物
业治理、邻里纠纷、家事生活、消费维
权等群众高频生活场景，依托网格员、
调解员等一线基层力量，在日常走访、
便民服务、矛盾调处中，结合真实民生
场景普及法律常识。

法治护航民生，温情点亮日常。
让民法典深度融入市井烟火，稳稳守
护千家万户的幸福安宁。

将民法典融入烟火日常


